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La pour prévenir les maladies
de civilisation

Mercredi 10 avril
20h30 a 22h

MIC du Fontanil 4 rue Fétola (Derriere la mairie)

Gratuit

Alors que les maladies de civilisation
(cancer, allergies, diabéte...) sont
en constante augmentation, Ia
naturopathie propose un ensemble
~ de techniques naturelles pour en
~ prévenir I'apparition.

Quelles sont ces techniques et
comment les mettre en place ?
Quels facteurs favorisent le développement de ces maladies ?

Nous répondrons a ces questions afin de vous proposer des pistes
alimentaires et quelques habitudes a mettre en place progressivement dans
le but de prévenir ces maladies et favoriser la pleine
santé.

Conférence animée par Thibault Cremel,
Naturopathe et Docteur en Physique.
https://www.naturo-grenoble.pro/
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