
Comment fabriquer un bâton de pluie     ?

Un peu d’histoire !
Les  bâtons  de  pluie  viennent  du  Chili,  là  où  se  trouve  l’un  des  déserts  les  plus  secs  du  monde.
A l’origine, les bâtons de pluie étaient fabriqués dans des cactus creux et secs : on enlevait les épines
pour les replanter dans le cactus dans l’autre sens et on y glissait quelques petits cailloux avant de
sceller l’extrémité : ces petits cailloux produisaient alors le son de la pluie quand on retournait le
bâton et on les utilisait au cours de cérémonies pour faire venir la pluie. 

Fabrication du bâton de pluie

Le matériel nécessaire

- du papier aluminium

- un tube en carton épais

- des graines (maïs, lentilles, riz, ...)

- du scotch

- feutres, peinture, gommettes pour la décoration

- d’un crayon de papier

- d’une paire de ciseaux

- d’un bâton de colle 

Étape 1

On commence par fabriquer une spirale de papier
d’aluminium :  on  prend  une  bonne  longueur  de
papier d’alu que l’on entortille sur elle-même pour
faire une sorte de bâton. Il doit faire à peu près
2 à 3 fois la longueur du tube de carton. 

https://www.cabaneaidees.com/tag/pluie/
https://www.cabaneaidees.com/tag/papier-dalu/
https://www.cabaneaidees.com/tag/papier-dalu/


Étape 2 

Pour  lui  donner  une  forme  de  spirale,  le  plus
simple est de l’enrouler sur le manche d’un balai
par exemple.

Étape 3

On  pousse  alors  cette  spirale  à  l’intérieur  du
tube, et on veille à ce qu’elle s’étale sur toute la
longueur du tube.

Étape 4

Pour refermer le tube, nous allons tracer sur du
papier le cercle correspondant aux extrémités du
bâton et on a tracé un cercle concentrique 2 cm
plus  large. Cette  étape  doit  être  répétée  une
seconde fois.

Étape 5

Après  avoir  découpé  les  deux  cercles,  nous  les
avons cranté. 



Étape 6

Nous avons encollé  un  des  cercle  puis  collé  sur
l’extrémité du bâton. 

Étape 7 

On  peut  rajouter  du  scotch  pour  une  meilleur
fixation.

Étape 8

Pour  faire  le  bruit  de  la  pluie,  on  ajoute  les
graines dans le tube, avant de reboucher avec la
même méthode qu’aux étapes 6 et 7. 

Étape 9

Décorez votre bâton de pluie.
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