
Participer à une réunion Zoom 
Zoom permet de créer des réunions à distance. Les personnes peuvent y participer par internet ou par téléphone, 

en même temps. 

Ce système ne nécessite ni inscription, ni mot de passe pour une participation. 

Il permet également de partager son écran d’ordinateur afin que les participants puissent voir les documents 

présentés. 

 
 

I. Par internet : 
 

1.Vous allez recevoir un mail avec un lien sur lequel il faudra cliquer : 

 
 

 

2. Une page va s’ouvrir sur votre navigateur. Si votre connexion est bonne, vous passerez directement au point 4. 

Sinon, cliquez sur « Si rien ne s’affiche sur votre navigateur, cliquez ici » 

 
 

3. Sur cette même page, cliquez sur rejoignez la réunion depuis votre navigateur 

 

 



4. Nouvelle page : il vous suffit ensuite de rentrer votre nom, puis cliquer sur rejoindre 

 
 

5. Une nouvelle page s’affiche, cliquez sur rejoindre l’audio par ordinateur (n’oubliez pas de vérifier que le son et 

la caméra sont bien activés sur votre ordinateur 😉) 

 

 
 

6. Enfin, sur cette même page, en bas de votre écran, cliquez sur « commencer la vidéo » 

 

 
II. Par téléphone 

➔ Vous simplement recevoir allez recevoir un mail avec un numéro de téléphone et un code qu’il faudra 

terminer par # 


