
          

 

VARIATIONS ÉTHIQUES  

LES PROTESTANTS, À L’AISE DANS LEUR MÉDITATION ? 

Aujourd’hui, la médiation connaît un immense 

succès populaire : livres, applications, sites 

internet, associations, articles et émissions 

dans les médias… on ne cesse de nous vanter 

et de nous vendre les vertus de cette 

pratique.   

 

 

 

 

Mais qu’appelle-t-on désormais « méditation » ? 

Quel sens donne-t-on à ce mot ? Ces méditations 

sont-elles comparables par exemple à celles de 

David, dans les psaumes ? Nos invités et 

spécialiste issus de divers courants protestants 

nous répondent. 
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