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                           Ton prénom   Ton prénom  : …........................................Ton nom: …........................................Ton nom  : …........................................... Ta commune: …........................................... Ta commune   : ………………………………………Ton numéro de téléphone: ………………………………………Ton numéro de téléphone  : ……….  ……….  ……… : ……….  ……….  ……… PPour nous permettre d’organiser au mieux les vacances, inscris toi au plus tard 2 jours avant l’activité,our nous permettre d’organiser au mieux les vacances, inscris toi au plus tard 2 jours avant l’activité,
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Choisis tes activités Date Lieu Horaires Infos pratique Tarifs

Paintball Mardi 7 juillet 
Yzeure 

RDV centre
social

Départ 9h 
Retour 14h

L’activité paintball est un jeu d’équipe (minimum 4 personnes, 2 vs 2). Deux équipes s’affrontent sur
différents scénarios de jeu (capture de drapeau, bombe…) à l’aide d’un lanceur propulsant des billes

de peinture. 
Prévoir un pique nique

20€

Sortie Clermont-Ferrand SENSAS Jeudi 16 juillet

Clermont
Ferrand

RDV centre
social

Départ 9h00
Retour 15h00

Découvre SENSAS, une expérience hors du commun pour appréhender l’importance des sens tout en
s’amusant !

SENSAS est une aventure de 2h :relève des défis sensoriels la plupart du temps dans l’obscurité la
plus totale… Traverse les 6 ateliers et récolte un maximum d’amulettes, qui seront transformées en

dons pour une association.
Prévois de l’argent pour manger ! 

25€

Sortie vélos Vendredi 17 juillet RDV centre
social

10h00
16h30

Viens découvrir les paysages de ton territoire en vélo !!! 
N’oublie pas ton pique nique et une bouteille d’eau dans un petit sac à dos. 

Tu peux venir avec ton vélo et ton casque ou le centre social met à disposition des vélos et casques.
3€

Soirée Bowling Mardi 21 juillet
Moulins

RDV centre
social

Départ 17h30
retour 21h30

Viens profiter d’une soirée entre amis au bowling, la soirée finira par un repas tous ensemble dans
un fast-food !!

Prévois de l’argent pour manger.
12€

Accrobranches Mardi 28 juillet 
Yzeure 

RDV centre
social

Départ 9h
Retour 15h

Viens découvrir l’Accrobranche avec ses 7 parcours et sa double tyrolienne de 230 mètres de long
passant au-dessus du plan d’eau des Ozières. Prévoir un pique nique 20€

Août 2020Août 2020
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Piscine + mini golf Mardi 11 Août Saint-Pourçain S/S
RDV centre social

Départ 10h
Retour 16h30

Une journée entre amis à profiter du soleil !
La journée commencera par du mini golf pour finir avec de beaux plongeons dans la piscine !!

Prévois un pique nique.
5€

Canoë et vélo-rail Jeudi 13 Août
Ebreuil

RDV centre
social

Départ 9h00
Retour 17h30

Une journée d‘été comme on les aime, de la détente sur l’eau et sur des rails !!
Matinée vélo-rail et après midi canoë .

Prévois ton pique nique.
Pense à avoir une attestation d’aisance aquatique.

30€

Attention : les places sont limitées à 12 jeunes.            Inscris-toi en ligne sur 123bocage.assoconnect.com, par mail - lolita@123bocage.fr -                        
                                                            est proposé grâce au soutien des communes de   Châtel de Neuvre, Châtillon, Cressanges, Deux-Chaises , Le Montet, Le Theil, Rocles, Saint Sornin, Tronget et Treban. 

On vient te chercher chez toi sur 
demande au 06 65 03 34 26
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Choisis tes activités Date Lieu Horaires Infos pratique Tarifs

Paintball Mardi 7 juillet 
Yzeure 

RDV centre
social

Départ 9h 
Retour 14h

L’activité paintball est un jeu d’équipe (minimum 4 personnes, 2 vs 2). Deux équipes s’affrontent sur
différents scénarios de jeu (capture de drapeau, bombe…) à l’aide d’un lanceur propulsant des billes

de peinture. 
Prévoir un pique nique

20€

Sortie Clermont-Ferrand SENSAS Jeudi 16 juillet

Clermont
Ferrand

RDV centre
social

Départ 9h00
Retour 15h00

Découvre SENSAS, une expérience hors du commun pour appréhender l’importance des sens tout en
s’amusant !

SENSAS est une aventure de 2h :relève des défis sensoriels la plupart du temps dans l’obscurité la
plus totale… Traverse les 6 ateliers et récolte un maximum d’amulettes, qui seront transformées en

dons pour une association.
Prévois de l’argent pour manger ! 

25€

Sortie vélos Vendredi 17 juillet RDV centre
social

10h00
16h30

Viens découvrir les paysages de ton territoire en vélo !!! 
N’oublie pas ton pique nique et une bouteille d’eau dans un petit sac à dos. 

Tu peux venir avec ton vélo et ton casque ! 
*Le centre social met à disposition des vélos et casques.

3€

Soirée Bowling Mardi 21 juillet
Moulins

RDV centre
social

Départ 17h30
retour 21h30

Viens profiter d’une soirée entre amis au bowling, la soirée finira par un repas tous ensemble dans
un fast-food !!

Prévois de l’argent pour manger.
12€

Accrobranches Mardi 28 juillet 
Yzeure 

RDV centre
social

Départ 9h
Retour 15h

Viens découvrir l’Accrobranche avec ses 7 parcours et sa double tyrolienne de 230 mètres de long
passant au-dessus du plan d’eau des Ozières. Prévoir un pique nique 20€
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Piscine + mini golf Mardi 11 Août Saint-Pourçain S/S
RDV centre social

Départ 10h
Retour 16h30

Une journée entre amis à profiter du soleil !
La journée commencera par du mini golf pour finir avec de beaux plongeons dans la piscine !!

Prévois un pique nique.
5€

Canoë et vélo-rail Jeudi 13 Août
Ebreuil

RDV centre
social

Départ 9h30
Retour 17h30

Une journée d‘été comme on les aime, de la détente sur l’eau et sur des rails !!
Matinée vélo-rail et après midi canoë .

Prévois ton pique nique.
Pense à avoir une attestation d’aisance aquatique.

30€

Attention : les places sont limitées à 12 jeunes             Inscris-toi en ligne sur 123bocage.assoconnect.com, par mail - lolita@123bocage.fr -                      
                                                            est proposé grâce au soutien des ommunes de   Châtel de Neuvre, Châtillon, Cressanges, Deux-Chaises , Le Montet, Le Theil, Rocles, Saint Sornin, Tronget et Treban.

On vient te chercher chez toi sur 
demande au 06 65 03 34 26




