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CHARTE DE LA JEUNESSE

Les éléments de la charte sont tirées de la charte jeunesse de la Ligue des Flamande de Volley-ball

POURQUOI UNE CHARTE?

>Le club de volley-ball labellisé «Futur», « Excellence » ou « Performance » par la FFvolley est un club de
sport ou les activités des jeunes sont centrales. Les valeurs éducatives au sein d'un club sont donc plus
importantes que jamais. De plus, les joueurs / joueurs et les parents adoptent une position plus critique
et fixent des exigences plus élevées.

»>C'est pourquoi il est important qu'il y ait une clarté sur les régles de vie au sein de notre club et qu'il y
ait une prise de conscience de tous les coOtés que les gens ne peuvent réaliser quelque chose
ensemble qu'au niveau social / éducatif / sportif.

»Quiconque veut jouer au volley-ball est le bienvenu avec nous. La condition est que I'on ait la bonne
attitude. La volonté d'apprendre doit toujours étre présente et des efforts seront faits pour y parvenir en
participant aux cours de maniére intensive, constructive et enthousiaste.

»>Tous les membres doivent respecter les normes sociales applicables tout au long des activités du
club. Vous montrez toujours et partout du respect pour le club et gardez ainsi I'image du club haut.

CODE DE CONDUITE GENERAL

»>Toute personne qui rejoint un Club labellisé en tant que membre joueur ou non joueur, ainsi que les
parents ou tuteurs des jeunes joueurs, déclare connaitre et respecter les codes de conduite applicables au
sein du Club.
»Chaque membre et/ou joueur paye la cotisation a temps.
»En dehors de la communication orale, la communication au sein du club se fait de plus en plus par e-
mail. Par conséquent, chaque membre du club - et pour un jeune joueur également un parent ou un
tuteur - fournit au secrétaire du club son adresse e-mail.
>Toutes les activités se font en groupe: entrainement, compétitions, activités, rangement de la salle, ...
>Tous les problémes sont discutés avec le formateur impliqué ou le représentant de I'équipe.
»Chaque membre du club respecte I'équipement qui appartient aux autres membres ou au club ou qui fait
partie de la salle de sport.
>Intégrité sexuelle
=contribue a un environnement et une atmosphére dans lesquels I'athléte se sent en sécurité et bien;
=s'abstenir de traiter I'athléte d'une maniére qui affecte I'athléte dans la dignité;
=s'abstient de pénétrer la vie privée de l'athléte au-dela de ce qui est nécessaire pour atteindre
I'objectif commun;
=s'abstient de toute forme d'abus sexuel (pouvoir) ou de harcélement sexuel contre I'athléte.
»>Tabac et alcool. Il est interdit de fumer avant, pendant ou aprés les activités du club dans la salle de
sport, le vestiaire ou la cafétéria. La consommation de boissons alcoolisées avant, pendant ou aprés les
activités du club n'est pas autorisée dans la salle de sport et le vestiaire.
»Drogues (drogues douces et dures). La possession, l'usage et le trafic de drogues sont interdits dans
toute activité de club et en toutes circonstances. Si nous constatons qu'un de nos membres entre en
contact avec des drogues, en tant qu'utilisateur ou en tant que vendeur, ce membre sera banni du club
avec effet immédiat.
»Chaque membre devrait s'engager dans des événements sportifs supplémentaires visant a soutenir
financiérement le club (Tournois, événements conviviaux,...)
»La non-participation aux activités prévues, tant sportives que de club, est toujours signalée
personnellement et a I'avance au formateur, au représentant de I'équipe ou au coordinateur concerné.
>La cotisation, que nous voulons garder aussi démocratique que possible, ne couvre qu'une partie de nos
dépenses. En plus d'organiser les activités de collecte de fonds, nos sponsors sont indispensables pour
notre club. Nous attendons de vous que vous les connaissiez et que vous leur rendiez visite si
possible. Assurez-vous de leur dire que vous étes membre du Club.



CHARTE DE LA JEUNESSE
CODE DE CONDUITE SPECIFIQUE

1. Code du joueur

Code de formation

»>Tout le monde suit régulierement I’ensemble des entrainements. Le club s'attend a ce que les personnes
soient présentes au maximum (100%).

»>En cas de blessure, le formateur est prévenu a l'avance. En consultation avec le formateur, vous
participez toujours a la formation avec des exercices adaptés.

>Tout le monde est présent dans la salle au moins 10 minutes avant le début de I'entrainement. Ceci
dans un équipement de formation approprié. L'enregistrement, les soins et les visites aux toilettes se font
a l'avance!

»>Tous les joueurs aident a préparer le terrain lorsqu'il est libre et a ranger I'équipement aprés
I'entrainement.

»>Silence et attention lorsque le formateur explique ou montre un exercice.

»>Chaque joueur participe a I'entrainement tranquillement, de bonne humeur et avec dévouement
vouloir apprendre et pratiquer ce que vous ne pouvez pas encore faire. Les réactions émotionnelles
négatives ne seront pas autorisées.

>Faites preuve de respect les uns envers les autres et ne riez pas de vos coéquipiers ou des autres
membres du club si quelque chose ne fonctionne pas, mais continuez d'encourager jusqu'a ce que cela
fonctionne.

>Personne ne quitte I’entrainement sans la permission du formateur.

»>Informer le formateur a temps en cas d'absence + convenir d'un accord avec l'entraineur, par
ex. s'entrainer avec d'autres équipes, arbitrer le match des jeunes, agir comme entraineur adjoint ou
aider a I’'entrainement d’un groupe plus jeune...

>L'hygiéne est importante. La douche est obligatoire aprés chaque séance d'entrainement.

Code de compétition

»>Assurez-vous d'étre a I'endroit convenu au plus tard a I'heure fixée. Lors des matchs a domicile, nous
sommes présents 40 minutes avant le match (ou horaire spécifique fixé par I’'Entraineur).

»>Chaque joueur est responsable des tenues fournis par le club. L'équipement de compétition n'est utilisé
que pendant les compétitions.

>L'entraineur décide qui joue.

»>Chaque joueur effectue le protocole d'échauffement individuellement ou en groupe (éventuellement
dirigé par I'un des joueurs, par exemple le capitaine).

>Les joueurs qui ne démarrent pas la rencontre sont toujours préts a remplacer un joueur sur le
terrain. Ils se tiennent au chaud et encouragent I'équipe. Pendant un temps mort, toute I'équipe se
rassemble autour de I'entraineur.

>Il y a de I'ordre sur le banc et a coté du site: boissons, vestes d'entrainement, sacs de sport sont cote a
cote.

»>Chaque joueur prend ses responsabilités durant le match: engagement maximale, respect des
consignes de |'entraineur, comportement d'équipe sportive, fair-play ...

>Personne ne critique ses propres coéquipiers, entraineur, adversaires, arbitre ou autres personnes
occupant un poste officiel. Seul le capitaine est autorisé a s'adresser aux personnes occupant un poste
officiel et il le fait de maniere polie.

>Pas de réactions émotionnelles négatives (se mettre en colére, montrer du mécontentement, tirer le
filet, attitude arrogante ...)

>l n'y a pas de discussion avec l'arbitre, I'adversaire ou le public.

>Aprés chaque match, tout le monde serrera la main de l'adversaire et de I'arbitre.

»>Chaque joueur doit étre en possession de sa carte de licence avant chaque match. Les amendes
infligées par la FFvolley, Ligue ou Comité sont a la charge du joueur.

>Apres le match, nous nettoyons tous les déchets autour du site, y compris celui de I'adversaire.

>Les matchs de notre club ont priorité sur l'entrainement de sélection départementale (CDE) ou
Régionale (CRE). En consultation avec le formateur, une solution peut étre trouvée en cas de conflit. Les
compétitions de sélection (Interdépartementaux et Volleyades) ont priorité sur I'entrainement et les
matchs du club. Les personnes sélectionnées préviennent leur formateur dés leur appel.
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Code aire de jeux

»>La formation des jeunes est axée sur I'éducation. Cela signifie que le premier objectif est de fournir a
tous les jeunes la meilleure éducation possible et complete et ainsi de tirer le meilleur parti de chaque
individu. A la fin de la saison, la cellule sportive, avec les entraineurs, divisera les membres en un groupe
qui, pour la prochaine saison, conviendra le mieux aux capacités du joueur. Ce n'est pas
automatiquement la catégorie a laquelle le joueur appartient en fonction de son age.

»Concernant la détermination de I'opportunité de jouer pendant les matchs, I'objectif est d'assurer une
répartition égale de I'opportunité de jouer. Pour les M13, les M15 et les M17, le jeu est toujours une
priorité et sera principalement déterminé par I'engagement et la participation a I'entrainement, les
attitudes et les enjeux pendant le match. Pour les M20, en plus des critéres susmentionnés, les qualités
techniques et tactiques détermineront également la jouabilité. Les joueurs et les parents peuvent
toujours, de maniére correcte, demander une explication au formateur concernant les possibilités de jeu
pendant un match. Cela est possible a un moment qui convient le mieux a toutes les parties concernées.

> Certains joueurs jouent dans plusieurs équipes. Les entraineurs connaissent les matchs déja joués par le
joueur concerné et prennent les précautions et mesures nécessaires pour éviter les surcharges.

»Dans les matchs de coupe de France, le club privilégie le résultat et en principe la composition la plus
forte est choisie.

2. Code du formateur

>L'entralneur s'assure que les joueurs respectent le code du joueur.

>Les joueurs / parents qui ne respectent pas le code seront adressés par le formateur.

>Le formateur s'assure que chaque formation est correctement préparée.

»>L'entraineur est présent dans la salle en temps opportun et dans une tenue sportive afin qu'il puisse
recevoir les joueurs. Si cela ne fonctionne pas exceptionnellement, un parent responsable est appelé a le
faire.

>L'entraineur (ou le chef d'équipe) aide a préparer le terrain et aprés le match s'assure que |'équipement
est soigneusement rangé et que toutes les balles sont présentes dans la bonne fosse a balles.

»>Pendant la formation, les formateurs prennent soin de leur posture (par exemple ne s'appuient pas
contre le poteau...).

>L'entralneur motive les joueurs.

>Le formateur aide a trouver un chef d'équipe approprié.

»>Le formateur peut organiser des activités d'équipe qui favorisent une bonne ambiance d'équipe.
>L'entraineur est responsable des jeunes joueurs. Cela signifie également que les enfants ne sont pas
laissés non accompagnés; que I'on prend en compte les commentaires personnels d'un jeune joueur, etc

»>Si une formation ne peut pas avoir lieu, le formateur s'assure que chaque joueur (et, si nécessaire, les
parents) sont informés a temps. Les entraineurs signalent également cela en temps utile a la direction
sportive du club afin que la location de la salle de sport puisse étre annulée.

>Les formateurs sont censés se superviser mutuellement: se regarder et se faire part de leurs
commentaires; pour pouvoir accepter la critique et la convertir en quelque chose de positif.

>L'entraineur enregistre la présence et I'absence des joueurs et fournit un apercu mensuel au secrétaire
du club.

»>Nom, prénom et coordonnées de nouveaux joueurs aprés la troisieme - '2 formation pilote
a immédiatement envoyé au secrétaire du club.

>Pour les joueurs blessés, le formateur propose un programme adapté afin que ces joueurs soient utiles
et restent impliqués dans I'équipe.

>Le formateur est obligé d'assister aux réunions du formateur. En cas d'absence, une considération
appropriée est convenue avec le coordinateur des jeunes.

>L'entraineur des jeunes joueurs est disponible pour et conversation avec les parents. Les moments
appropriés sont portés a la connaissance des parents.
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CHARTE DE LA JEUNESSE

Code parent

Il est préférable de le faire savoir aux parents en I'écrivant ou en I'expliquant lors d'une réunion de parents
ou en le liant a une premiére réunion d'équipe pour la saison.

Général

»>Assurez-vous que l'enfant est présent a I'heure et que son équipement est complet et en ordre.

»>Montrez de l'intérét pour le sport et le club, regardez et soutenez régulierement.

»>Encouragez son assiduité, faites toujours de son mieux, mais surtout appréciez ce qu'il fait.

>Ne considérez pas le sport comme une forme de garde d'enfants pratique / utile.

>Ne pas exercer une pression excessive sur les épaules de votre enfant, mais encouragez-le a développer
tous ses talents.

»Encouragez I'enfant a respecter les rendez-vous du club ou de I'équipe.

»>Encouragez également I'enfant a respecter les régles du jeu et le fair-play.

Surtout pour les compétitions :

>N'utilisez pas de langage agressif ou dévalorisant sur la touche.

»>Applaudissez pour un bon match de votre propre équipe et de I'adversaire.

»>Encouragez I'enfant et ne le blamez pas pour ses erreurs.

>Respectez toujours les décisions de I'entraineur et des arbitres.

>En tant que parent, vous encouragez, les instructions sont données par le formateur / entraineur.

»>Si vous n'étes pas d'accord avec certaines choses concernant le jeu, parlez-en avec le formateur /
entraineur. Pas immédiatement apres le match, de préférence aprés un rendez-vous.

>Apprenez a I'enfant a respecter les performances de I'adversaire.

>Ne regardez pas seulement le score / résultat, mais les efforts déployés, manifestez-vous toujours de
maniére positive !

»>Aprés un match, passez en revue avec l'enfant ce qui s'est bien et moins bien passé et ce qu’il peut en
tirer.

Code du superviseur

Pour assurer le bon fonctionnement de notre club, nous demandons a tous ceux qui occupent certains
postes (conseil d'administration, directeurs d'équipes, gestionnaires de divers comités) de suivre
attentivement notre site Web et notre fiche d'information de club ainsi que la consultation du magazine de
I'association provinciale.

. Code de l'arbitre

Les arbitres qui organisent des matches le font toujours correctement, de maniére totalement impartiale.
Nous demandons aux jeunes joueurs les plus agés de diriger quelques matchs de jeunes des équipes plus
jeunes par saison, afin d'acquérir de I'expérience, de connaitre les régles du match et les regles, mais
certainement aussi de constater combien il est difficile pour les arbitres de prendre des décisions sans
faille.

Code administratif

En tant que conseil de club, nous relevons le défi de développer davantage le club, de maintenir sa santé
financiére et de veiller a ce que les ressources nécessaires soient disponibles a tout moment pour
I'entrainement et la compétition

Les membres, les parents, les supporters et aussi les opposants qui se prononcent contre nos équipes
peuvent toujours contacter la commission pour toute réclamation. Nous essayons toujours de trouver une
solution, quel que soit le probléme.
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RESPECT DES CODES DE CONDUITE

Pour un bon fonctionnement de club et d'équipe, il est important que les codes de conduite ci-dessus
soient respectés.

En cas de non-respect des regles / accords, la direction du club pourra procéder a des sanctions. Selon la
gravité des faits, cela peut étre le cas : un avertissement oral; un avis aux parents ou au tuteur;
I'interdiction d'assister a un ou plusieurs entrainements et / ou compétitions; exclusion du club.

Les éventuels litiges sont de préférence discutés avec le président. D'autres membres du conseil
d'administration peuvent également toujours étre contactés.
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