
 

 
 
 
 
 
Pour faciliter le séjour des jeunes vacanciers voilà une idée du trousseau à 
prévoir : 

Les lessives se feront au moins deux fois par semaine. 
 
 
Pyjamas ....................................... 2 
Jean .............................................. 1 
Joggings ou équivalent ................ 2 
Slips / culottes ............................. 8 
Serviettes ..................................... 3 
Tee-shirts ..................................... 8 
Shorts ........................................... 5 
Paires de chaussettes ................... 8 
Maillots de bain ........................... 2 
 
Nécessaire de toilette (gant, brosse à dents, 
dentifrice, savon dans une boite, 
déodorant, …) 
 
Si nécessaire, le traitement médical avec 
l’ordonnance. 

Gourde ......................................... 1 
Petit sac à dos (pour les randonnées)....... 1 
Lampe de poche ........................... 1 
Crème anti-moustique .................. 1 
Imperméable ................................ 1 
Paire de baskets (pour les randonnées) ......1 
Paire de sandales (pour aller dans l’eau) ..1 
Carte téléphonique ....................... 1 
Crème solaire ............................... 1 
 
Une tente, un sac de couchage et un tapis 
de plage pour le camping 
 
 
Eventuellement un appareil photo de type 
jetable. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nous rappelons aux parents 
que notre assurance ne couvrira pas la perte de matériels tels que : 

Console de jeux, portable, bijoux, clé usb …et autres objets de ce type. 
 

Pour nous joindre pendant le séjour : 
06 90 53 71 71 

De préférence entre 18 et 20 heures 
 

 


