ambour Dattani
29

Trente actions remarquables pour animer les territoires,
rompre l'isolement et créer du lien entre toutes les générations.
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Les actions et les initiatives proposées au jury de Géné-
rations actions, largement présentées dans ce numéro,
montrent un engagement des bénévoles remarquable.
Un but les anime : créer de la vie et des relations dans
nos communes, nos villages, nos territoires en créant
des solidarités et des liens entre les générations.

En cette période singuliére de confinement que nous ve-
nons de vivre et que nous connaissons encore en partie,
les activités habituelles de nos associations sont & I'ar-
rét, les rassemblements de plus de dix personnes encore
interdits en ce mois de mai, les voyages suspendus...
Toutes ces activités sont le quotidien de Générations
Mouvement.

Pourtant, les milliers de bénévoles que vous étes et qui
font vivre Générations Mouvement ont agi avec convic-
tion et cceur face & la situation qui a débuté début mars.
Votre mobilisation est restée intacte pour organiser la
collecte et la livraison de denrées alimentaires aux plus
isolés, pour fabriquer des masques de protection, pour
créer des jeux culturels en ligne ou passer réguliérement
des appels t#éléphoniques afin de prendre des nouvelles
et réconforter les adhérents les plus fragiles.

Gréce & vous, la solidarité et le lien social qui sont le
cceur de notre Mouvement, depuis son origine, et la
raison d’étre de nos 8 000 associations locales, de-
meurent bien vivants.

Soyez-en chaleureusement remerciés.

Afin de recenser tout ce qui a été fait dans les dé-
partements pour maintenir un lien, une relation, en
particulier avec les plus isolés, et pour manifester votre
solidarité, vos témoignages sont précieux. Aussi, nous
vous sollicitons pour répondre au questionnaire (page
4) que nous langons dans tout le réseau.

Ces initiatives pourront ainsi étre partagées entre clubs
et fédérations et aussi étre valorisées vis-a-vis de nos
partenaires, des élus, des pouvoirs publics. Elles démon-
treront également le réle important que joue Généra-
tions Mouvement dans les territoires pour des relations
de proximité essentielles & I'équilibre de notre société.
Tous ces faits que vous nous signalerez témoigneront de
notre capacité & représenter les seniors, les personnes
retraitées et &gées et & défendre leurs intéréts.

Henri Lemoine
Président national

SOLIDARITE CONFINEMENT P.4

Vos témoignages nous intéressent |

LUTTE CONTRE L'ISOLEMENT
ET SOLIDARITE P.5

Générations actions 2020

CONCOURS P.10

Résultats des concours Photos et Novella

COMMUNICATION P. 12

Le nouveau visage du site internet

VIE DU MOUVEMENT P.16
Assemblée générale 2020

ENGAGEMENT ASSOCIATIF P. 22

Bernadette Mérouze (Calvados) :
humilité, respect et bienveillance

FORMATION P. 24

Un réseau de formateurs
pour plus de proximité

VIE DU MOUVEMENT P.26

Assemblée générale de I'lfra

Retrouvez les 7¢ et 8° questionnaires

du projet associatif dans
LES CAHIERS DE UACTUALITE.
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ASSOCIATIONS LOCALES, CLUBS ET ADHERENTS
VOS TEMOIGNAGES NOUS INTERESSENT !

Merci de renvoyer ce questionnaire a Brigitte Bidaud par courriel bbidaud@gmouv.org

Club de nombre d’adhérents ... Commune

nombre d’habitants ........eeessssms

VOTRE VECU ET VOTRE VIE QUOTIDIENNE
Comment vivez-vous/avez-vous cette période de confinement ?

Si vous bénéficiez des services d’'une aide-ménagere,
celle-ci a-t-elle continué & venir a votre domicile ?
oui non
Observations éventuelles

Si vous bénéficiez des services de téléassistance de Présence verte,
avez-vous rencontré des difficultés ou des problemes ?

oui non

Si oui, lesquelles ?

VOS RELATIONS AVEC LES AUTRES

Avez-vous été en contact (téléphone ou autre) avec les adhérents
de votre club durant cette période ?

oui non

Si oui, comment et a quelles fréquences ?

Quelles furent les réactions de vos adhérents ?

Avez-vous été sollicité par votre mairie ?
oui non
Si oui, pour quelles actions ?

VOTRE SANTE

D’un point de vue médical, avez-vous continué a vous soigner durant
cette période ?

oui non

Si vous aviez un traitement, avez-vous eu acces a vos médicaments ?
oui non

Avez-vous eu besoin d'un équipement ou de matériel particulier ?
oui non

Département

VOTRE SANTE (SUITE)
Avez-vous rencontré des difficultés pour accéder a d'autres soins ?
oui non

Si oui, lesquelles ? (kiné, dentiste, audioprothésiste, infirmiéres....)

Avez-vous pu continuer a vous alimenter de fagon équilibrée ?
oui non

Si non, pourquoi ?

Avez-vous pu continuer & maintenir un minimum d’activité physique ?
oui non
Si oui, comment ?

Promenade autorisée Jardinage

Gymnastique adaptée

via des tutoriels sur internet Autres

AUTES covvverveeerssssssssssssssssssssssss s s sssssssssssssssssssssssssssssssss

Si non, pourquoi ?

POUR DEMAIN

Au vu de cette expérience, qu'attendez-vous de Générations
Mouvement dans les prochains mois ?

Générations Mouvement doit-elle se positionner par rapport aux
champs d’activité suivants ?
Ehpad et maisons de retraite Aidants

Accueil de jour Service d'aide

a domicile
Acces aux professionnels Acces aux
de santé services publics

Acces a la mobilité (transports, déplacements. . .)

Autres

Possibilité également de déposer votre témoignage via le site internet. www.generations-mouvement.org :
rubrique Actualités, article Plus que jamais, I'heure des solidarités, en bas d’article cliquez sur Initiatives

Covid 19 pour déposer votre article.

Tambour Battant n°® 64 - juin 2020



Lutte contre Pisolement
et solidarité

Generations actions 2020 :
un maillage de relations engagées

et bienveillantes

Vous avez été trente, associations locales ou clubs et fédérations
départementales, a transmettre a la Fédération nationale des dossiers
pour la quatrieme édition du concours Générations actions organisée

en partenariat avec la Mutualité sociale agricole (MSA).

Trente dossiers, trente actions dont l'objectif est d’apporter du bien-étre
aux adhérents, de proposer des activités qui créent du lien afin de rompre
I'isolement et des animations permettant de nouer des relations avec les

plus jeunes générations.

ffrir  des lieux ouverts et

d’échanges, aller & la rencontre

des plus dgés dans les maisons
de retraite ou des plus jeunes dans les
lycées et les écoles, lutter contre la frac-
ture numérique ou promouvoir la santé :
les actions étudiées par le jury sont toutes
menées grdce & |'engagement important
des bénévoles.
Le jury a porté une attention particuliére
sur les criteres définis dans le réglement :

la solidarité et la lutte contre |'isolement,
les liens entre les générations et la dyna-
mique ainsi créée dans les villages et sur
le territoire.

Ces actions, pour la plupart situées dans
des villages de moins de 1 000 habitants
(10 actions) et entre 1 000 et 5 000 ha-
bitants (10 actions), montrent combien
Générations Mouvement est un acteur es-
sentiel des territoires que |'engagement
fort des bénévoles permet de faire vivre.

Tambour Battant n°® é4 - juin 2020
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Trente dossiers provenaient de huit Fédérations
départementales, de deux associations canto-
nales et de vingt associations locales et de clubs.

Ouvrir des lieux de vie et de
rencontres, initier des activités
qui favorisent les échanges,
partager ses savoir-faire

A Essoyes, dans |'Aube, des visites de la
région sont organisées par les adhérents
eux-mémes : les faire participer & ce pro-
jet favorise les échanges.

Redonner vie au village en ouvrant un café
associatif, suite & la fermeture du bistrot,
telle est I'action primée du club d’Agues-
sac dans |’Aveyron.

Quant & Léguillac-de’Auche, les adhé-
rents ont donné de leur temps et de leur sa-
voirfaire pour rénover une vieille grange
et en faire leur local.

Tambour Battant n°® 64 - juin 2020

Lutte contre Pisolement
et solidarité

D’autres associations mettent tout en
ceuvre pour diversifier leurs activités :
scrapbooking & Ruynes-en-Margeride dans
le Cantal, participation au corso annuel
avec la décoration d'un char & Saint-Mont
dans le Gers, art floral & Fére-Champe-
noise dans la Marne, tricot & Hérépian
dans I'Hérault en faisant preuve de solida-
rité pour Haiti.

La Fédération de la Niévre lance en 2020
un projet Belles rencontres en Nivernais :
recueillir des récits de vie, mettre en place
des ateliers d'écriture et publier un livre de
portrait de 58 personnes du département.
Dans le Gers, la Fédération a organisé un
forum permettant & tous les clubs volon-
taires de présenter leurs activités de loisirs
créatifs et de provoquer ainsi échanges et
entraide.



« Il est essentiel, pour le jury, que ces actions puissent étre source d’inspiration pour d’autres
responsables. Partager des idées et notre savoirfaire au sein de notre réseau, donner des

idées aux responsables d’associations : c’est tout I'intérét d’adhérer & une association comme

la nétre. Le jury a été vigilant dans son choix sur la reproductibilité des actions primées.
Je vous encourage vivement & répertorier dans votre département les actions menées
dans ce sens et & nous les soumettre avant la fin de I'année.»

Jean-Pierre Laroche, vice-président national de Générations Mouvement, président du jury

Initier aux nouveaux modes
de communication pour
réduire la fracture numérique

les actions pour donner toutes leurs
chances aux adhérents d'étre & I'aise
avec les nouvelles technologies ont été en-
core nombreuses cette année : au niveau
des Fédérations départementales, dans le
Cher avec des ateliers dans |'ensemble du
département animés par des jeunes du
foyer de jeunes travailleurs, en Corréze
avec un partenariat fort avec le Conseil
départemental (la Fédération 19 a regu le
prix spécial Partenariat avec le Départe-
ment).

L'association L.OUI.SA (Langues Outils
d’Insertion Sociale d'Alphabé) dans la
Somme se préoccupe également de ne
laisser personne au bord du chemin.
Quant & Vélines, en Dordogne, au-de-
l& de proposer des ateliers numériques,
I'association a été primée pour son projet
citoyen mené en partenariat avec la com-
mune afin d’ouvrir une permanence inter-
net pour tous les habitants.

Créer des liens avec les plus

jeunes

Plusieurs associations organisent des ac-
tivités, certaines trés ponctuelles, d'autres
plus réguliéres avec les enfants, les col-
légiens et les lycéens : & Plouyé dans le
Finistére (spectacle et golter) et & Mont-
SaintJean dans la Sarthe (rencontres et
repas pris & la cantine).

A Picherande dans le Puy-de-Déme, les
adhérents ont fait le choix de la solidarité
vis-a-vis des enfants malades (achat des
tablettes, interventions animées avec du
chant, de la danse, de la musique).

Dans I'Hérault & Hérépian, les bénévoles
donnent beaucoup de temps pour I'aide
aux devoirs. Cette action a regu le prix
d’encouragement du jury notamment pour
I"investissement des bénévoles et la régu-
larité nécessaires & la réussite d'une telle
action.

Dans le Cher, & Bengy-sur-Craon, |'as-
sociation Les Blés d’or méne une action
de fond tout au long de I'année avec des
lycéens en formation (services & la per-
sonne) afin d'organiser une journée pré-
sentant leur travail de recherche : saynétes
sur la vie des adhérents quand ils étaient
jeunes et celles des lycéens d'aujourd’hui
(action primée par le jury).

Offrir des beaux moments

de partage avec les plus agés

A Montsalvy dans le Cantal, les adhérents
rendent visite de facon trés réguliére aux
résidents de la maison de retraite et or-
ganisent ponctuellement des animations.
Un choeur d’hommes qui a du coeur dans
les Landes intervient lui plusieurs fois par
semaine pour apporter de la joie par le
chant (lire Coup de coeur du Tambour bat-
tant n°63 du mois de mars). Ces deux ac-
tions ont été primées.

Il 'en est de méme & Bourg-sur-Colagne
en Lozére oU les adhérents animent trés
ponctuellement des aprés-midis avec des
chants du terroir.
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Prendre soin de sa santé

Deux actions de |'Orne sont consacrées &
la promotion de la santé : dans le secteur
de la Ferté-Frénel avec des ateliers de so-
phrologie et, pour |'association cantonale
d’Athis, il s'agit d’organiser des réunions
d’information, notamment sur la vaccino-
tion, en partenariat avec la MSA.

La Fédération de la Lozére, quant & elle,
organise un forum de la santé en partena-
riat avec tous les acteurs du département
afin d’améliorer |'information.

Pour la Fédération de la Haute-Vienne, il
s'agit de proposer aux adhérents une nou-
velle offre d'activités physiques, grdce a
un partenariat avec un complexe sportif.
Ce complexe sportif a en effet été labelisé
Maison Sports et Santé par le ministére
des Sports et celui des Solidarités et de
la Santé parmi 101 autres sites (un par
département).

Faire vivre le patrimoine

et I'histoire des villages

Les actions relatives & la culture des ré-
gions et & la vie des villages sont toujours
au rendez-vous.

Dans le Puy-de-Déme, & Bertignat, les ad-
hérents font connaitre la richesse de leur
territoire par le biais d’'une exposition
aprés avoir fait des recherches auprés des
habitants et des artisans.

Au Cheix, |'association de La Moutade
s'investit tout au long de I'année sur le pa-
trimoine bati et culturel avec la réalisation
de maquettes, de livrets, de peinture, de
films. Cette action a été primée.

Le Coup de coeur du jury a lui été attribué
a l'association lous Laoures de Roque-
laure dans le Gers pour sa recherche de
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Lutte contre Pisolement
et solidarité

photos d’école et d'identification des per-
sonnes avec des visites & domicile chez
les plus agés pour faire rejaillir des souve-
nirs de plus de 120 ans !

Favoriser le transport solidaire

et préparer a la retraite

En Loire-Atlantique, aprés une expérimen-
tation sur un secteur, le transport solidaire
pour des personnes en perte d’autonomie,
isolées et ayant besoin de se déplacer,
se développe sur I'ensemble du départe-
ment, en partenariat avec la MSA. Pour
cela, une association départementale est
créée.

Faire connaitre Générations Mouvement
aux futurs retraités en lien avec les direc-
tions de ressources humaines des entre-
prises : c'est I'objectif de la Fédération de
I’Aveyron qui a produit une documenta-
tion importante.

Ainsi, toutes ces initiatives témoignent du
vaste champ d’activité dans lequel les
associations de Générations Mouvement
s'impliquent, avec ces objectifs communs :
apporter du bien-étre, offrir des lieux de
vie dynamiques, faire preuve de solidarité
en direction des plus fragiles et des plus
isolés.



Le jury national était composé des personnes
suivantes :

e Jean-Pierre Laroche, vice-président

de la Fédération nationale et président du jury,
e Claude Connan, administrateur national,

® Marie-Jo Delsart, administratrice nationale
au titre de ['lfra,

® Emmanuelle Pion, chargée de mission
Gérontologie d la Caisse centrale de Mutualité
sociale agricole,

e Jean-Francois Serres, personna/ifé extérieure,
spécialiste du lien social et référent national
de la mobilisation nationale de lutte contre
I'isolement (Monalisa).

Les trente actions ont été étudiées par le jury de facon totalement anonyme.

Retrouvez sur www.generations-mouvement.org, dans Actualités,
le document présentant les trente actions.

« J'ai été trés heureux de participer au jury du prix
Générations Mouvement et je tiens & remercier
son président, Jean-Pierre Laroche, de m’y avoir
convié.

En effet, quoi de plus encourageant que de consi-
dérer ces initiatives pour le lien social et la solida-
rité 2. Elles montrent combien vos engagements
qui ceuvrent dans la proximité sont empreints de
bienveillance. C’est essentiel pour que les per-
sonnes isolées reprennent courage. Ces actions,
souvent toutes simples mais essentielles, les aident
a retrouver leur place au milieu des autres.

Il nous fallait choisir, parmi les excellents projets,
ceux qui seraient primés. De mon cété, j'ai tenté
d‘étre attentif aux actions particuliérement per-
tinentes et adaptées pour combattre l'isolement
social : le projet avait-il prévu d'aller vers les
personnes isolées pour les rejoindre dans leur
solitude et les aider & en sortir 2 Avait-il une atten-
tion particuliére pour les plus vulnérables d'entre
elles 2 Leur permettait-il une participation & sa
définition et & sa mise en ceuvre @

Bien sir, en tant que référent de la Mobilisation
nationale de lutte contre l'isolement des agés, jai
été particuliérement sensible aussi aux projets qui
s'inscrivaient dans une dynamique de territoire et
de partenariats vivants.

Ces prix démontrent, s'il en était besoin, que le
réseau de Générations Mouvement joue un réle
essentiel face & l'isolement social qui est devenu
une nouvelle forme de misére dans notre société.
Les périodes que nous traversons le prouvent
chaque jour davantage. Aussi, pour veiller sur
ceux qui sont les plus en risque d'isolement, ['en-
gagement de chaque club, de chaque bénévole
compte.

La mise en réseau et les soutiens apportés aux
clubs pour les mobiliser fera la différence |

La résilience sociale de notre pays est fragile,
on le voit. Le maillage de relations engagées

et bienveillantes au niveau le plus fin, celui des
quartiers, des villages, des cam-

pagnes, est le défi que nous

devons relever ensemble.

Générations Mouvement

est un des grands acteurs

de cette mission vitale pour

notre cohésion et notre

concorde. Merci donc pour

vos initiatives et merci de

m‘avoir permis de faire avec

vous ce petit bout de

chemin. »

Jean-Francois Serres, référent national Monalisa
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Concours photos et Novella

Un grand bravo

et merci a tous ceux qui
ont participé aux deux
concours nationaux.
Ainsi,vous faites vivre
ces rendez- vous
annuels, partagez vos
talents et vous nous
faites découvrir de
vraies pépites photogra-
phiques et littéraires !

L'horloge de la gare de Limoges
Photos

227 internautes ont voté pour leur photo préférée parmi les 93 photos publiées en ligne
dans le cadre du concours des internautes.

Bravo & Armelle Clavault (amicale laique du Mas de Glane de la Fédération de la
Haute-Vienne) qui remporte ce prix pour L'horloge de la gare des Bénédictins de
Limoges.

Le concours continue pour les 92 autres photos. Elle seront soumises aux votes des
délégués.

Pour 2021 le théme est "Monuments commémoratifs et statues remarquables".

Novella

15 nouvelles ont été lues par les membres du jury, composé, comme les années précé-
dentes des membres du groupe national Animation culturelle (Claude Connan, Josette
Forte, Colin Yeandle et Jean Hody ainsi que les présidents de cing Unions régionales,
Languedoc-Roussillon, Pays-de-Loire, Midi-Pyrénées, Limousin et Poitou-Charentes.
Bravo & Jean-Marc Creuzet de la Fédération du Lot qui a remporté le prix avec sa
nouvelle Leitmotiv (texte disponible sur notre site www.generations-mouvement.org/
espace ressources). Pour 2021 le théme est "Rien ne sera plus comme avant".

Alors, rendez-vous a |'année prochaine.
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Partez en village vacances

Vos avantages Génerations Mouvement
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Une vitrine Grand public au design moderne et valorisant nos actions

Le nouveau visage du site internet
de Generations Mouvement

Existant depuis plus de dix ans, le site internet de Générations
Mouvement a besoin d'évoluer afin d’étre adapté et de répondre

de fagon encore plus pertinente aux besoins des internautes.

D'ou sa refonte compléte et sa mise en ligne au début du mois d’avril.

es quatre objectifs principaux de cette 3- attirer de nouvelles associations
refonte sont : et des bénévoles & la recherche
1- améliorer la communication en d’activités et/ou de services
direction des adhérents 4- apporter un support adapté aux
2- mettre en valeur les actions de besoins de nos responsables
tous les responsables et les bé- associatifs.
névoles de Générations Mouve-
ment

12| Tambour Battant n° 64 - juin 2020



La valorisation des actions menées par
nos associations dans toute la France,
notamment dans la partie Actualités,
sera d’autant plus vivante que chacun
d’entre vous y apportera sa contribu-
tion.

Cette page sera notamment enrichie
par vous qui pourrez alors nous com-
muniquer des actions & mettre en avant.
Cette rubrique fera |'objet d'une modé-
ration par la Fédération nationale afin
de publier des informations respectant
un cahier des charges précis, I'objec-
tif étant de montrer notre dynamisme,
notre capacité d'innovation dans les
actions mises en place, notre souci de
créer et de maintenir un lien social fort
et vivant.

Un espace Ressources plus sécurisé
et réservé aux responsables associa-
tifs via la base de données Saga.
Un mot de passe identique pour tous
et existant depuis des années est au-
jourd’hui complétement dépassé. |l
est en effet important de sécuriser
cet espace.

Deux possibilités existent pour se
connecter & 'espace Ressources :
™ 1. Par le biais de Saga si vous y
étes inscrit & partir de votre espace
personnel.

. 2. Grace au mot de passe (acces
provisoire jusqu'a l'intégration de
toutes les fédérations dans Saga) &
demander & votre Fédération dépar-
tementale.

//
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Abonnez-vous & la Newsletter pour recevoir dans votre boite mail, de fagon réguliére et en toute
liberté, |'actualité de Générations Mouvement. Vous aurez ainsi connaissance, dés leur mise en
ligne, des derniéres nouvelles de la Fédération nationale mais aussi des événements en prove-
nance des fédérations départementales et des associations locales.

Questions a André Trelluyer en charge, au sein du groupe de travail
Communication de la Fédération nationale, de I'évolution du site internet.

Les sites existants des Fédérations dépar-
tementales seront-ils basculés sur cette
nouvelle plate-forme ou devront-elles

repenser elles aussi leur site ?

Dans la mesure du possible, nous
souhaitons transférer en I'état les sites
actuellement disponibles sous Drupal

(Bako) afin de laisser aux fédérations
départementales le temps de réflexion
nécessaire a l'évolution de leur propre

site. Nous pensons que la transformation

du site national donnera envie aux fédérations
de mettre en valeur les actions menées au sein du
département gréce & un outil performant et reconnu.

Cette nouvelle version du site nécessite-t-elle un
coit supplémentaire et des compétences particu-
liéres pour la gestion des sites départementaux ?
Non, bien au contraire. WordPress est le CMS (sys-
téme de gestion de contenus| gratuit le plus utilisé
dans le monde. C'est déja une garantie.

Quant & son accessibilité, elle dépend beaucoup
de la capacité du webmaster & bien préparer ar-
ticles et images.
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Ce n'est pas plus compliqué que le "Bako" ac-

tuel si l'on s'en tient & des manipulations de

base. Mais si on est curieux et créatif, on

va trés vite découvrir le potentiel extraor-
dinaire de cet outil.

Comment les responsables de Fédérations
départementales qui ne sont pas encore
dans Saga auront-ils accés a l'espace qui
leur est réservé ?
L'accés se fera par mot de passe via le site
www.generations-mouvement.org.
Ce mot de passe est & demander aux Fédérations
départementales.
Mais ce mode opératoire est provisoire car l'accés
aux ressources en direction de nos responsables
doit étre privilégié et actualisé.
Plutét que d'avoir & gérer une multitude de comptes
pour accéder & un espace sur notre site principal,
nous avons fait le choix d'utiliser les comptes d'ad-
ministration Saga déja existants, avec des droits
limités pour atteindre l'espace Ressources.



CéVéO - Un service awr mesure

pour tous vos projets !

Villages et résidences de vacances
* 10 destinations en France
* Longs ou courts séjours

* Piscines chauffées
* Avantages Séjours GROUPES

PENSION COMPLETE
(o)
-10%

INDIVIDUELS:
avec le code : GM] OCVO
LOCATION
INDIVIDUELS :
0473775614

reservation@ceveo.com

(o)
-5%
RESERVE AUX GROUPES:

+ 1 gratuité pour 25 participants
+ Frais de dossiers Offerts

SERVICE GROUPES .
0473775615 7 destinations sélectionnées

groupes(@ceveo.com par le programme Séniors en
Vacances de I'ANCV.

*Sous conditions, hors ANCV, nous consulter.

Retrouvez toutes nos offres sur

WWW.CEVEO.COM/GM
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Assemblee generale 2020

L'Assemblée générale 2020 de la Fédération nationale a laquelle participent vos représentants
départementaux s'est déroulée de facon totalement inédite avec I'organisation, crise sanitaire

oblige, d'un vote en ligne.

Une premiére et un succes, avec un taux de participation au vote de 94 %.

Ceci a été permis grace a l'ensemble des délégués des Fédérations départemen-
tales et des Unions régionales qui se sont inscrits sur les listes via une adresse courriel
et qui ont pu voter ainsi dans des conditions tout a fait sécurisées et garantissant la confi-
dentialité des votes. Cette expérience exceptionnelle, bien entendu, ne remplace pas les nom-
breux échanges et débats que la Fédération nationale a d'ordinaire avec tous les participants

lors de ces Journées nationales.

Les résultats

e Constitution du bureau de vote : Pierre
Erbs, président ; Denis Singer (FD 64)
et Claudine Gilbert (FD 73) assesseurs

* Nombre de délégués inscrits au vote
en ligne : 180

e Nombre de suffrages exprimés : 169
(94 %)

L'assemblée générale a adopté, & une trés
large maijorité, I'ensemble des rapports qui
lui ont été présentés : rapport d’activité,
rapport financier, affectation du résultat,
budget de |'exercice 2020, conventions
réglementées, désignation des vérifica-
teurs aux comptes, rapport d’orientation,
élections au Conseil d’administration.

Concernant le rapport financier, il est

a noter que le bilan de I'exercice 2019

présente le retour & I"équilibre grace aux

efforts fournis par les administrateurs no-
tionaux et les salariés, en particulier ceux

liés au déménagement du siége social a

Bobigny.

Danielle Bouland, trésoriere de la Fédé-

ration d’llle et Vilaine, a été désignée
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vérificatrice aux comptes ftitulaire, et
Danielle Beaulieu, présidente de la Fédé-
ration de la Niévre et de |'Union régionale
Bourgogne — Franche-Comté, suppléante.
Dés le premier tour, les sept candidats
qui se présentaient ont été élus : Claude
Connan (Paris), Yvon Delcourt (Mayenne),
Michéle Girard (Hérault), Daniéle Larvor
(Lot), Jean-Pierre Laroche (Haute-Vienne),
Evelyne Luccantoni (Rhéne), Colin Yeandle

(Orne).

le Conseil d’administration remercie
Daniel Grand (Mayenne), Jean Hody (Var)
et Marie-Claude Rey (Rhéne) pour leur en-
gagement de tous les instants pour le Mou-
vement.

Pour en savoir plus, retrouvez |'ensemble
des documents de travail et le procés-
verbal de I'assemblée générale sur le site
infernet www.generations-mouvement.org,
espace Ressources, rubrique Institutionnel,
dossier Fédération nationale.



Vos administrateurs nationaux
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Présenter un rapport d’activité chrono-
logique, de janvier a décembre 2019,
montre combien |'activité de la Fédération
nationale est soutenue tout au long de
I'année, 12 mois sur 12.

Au cours du 1¢ trimestre 2019, le démé-
nagement du siége social & Bobigny et
la préparation des Journées nationales
ont occupé le Conseil d’administration et
I"équipe de collaborateurs, sans oublier,
pour les administrateurs nationaux, leur
présence dans de nombreuses Assem-
blées générales de Fédérations départe-
mentales.

Bien sir, les travaux habituels se pour-
suivent : lettre aux responsables, Tambour
battant, organisation des formations, rela-
tions avec les partenaires...

Les Journées nationales 2019 ont ouvert
le 2¢ trimestre, avec en particulier, une
table ronde organisées sur le tourisme
et 'ANCV (prés de 1 000 adhérents de
33 Fédérations ont bénéficié en 2019
des séjours Seniors en vacances dont
prés de 600 gréce & I'aide financiére de
I’ANCYV). Une intervention de la Mutualité
sociale agricole (MSA) a été consacrée
a la solution d’aide au répit des aidants
Bulle d’air. Furent également abordés les
deux priorités de I'année 2020 : Saga et
le projet associatif.

Puis deux rencontres nationales se sont
déroulées dans une ambiance amicale :
le séjour de randonnée dans le Var chez
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notre partenaire Village clubs du soleil
(101 marcheurs) et la dictée avec 40 fino-
listes toujours dans le Var chez notre par-
tenaire Cap vacances.

En juin, les sept nouveaux présidents de fé-
dérations départementales se sont retrou-
vés & Bobigny pendant deux jours pour
échanger, partager leur expériences...

Et Tambour battant a fété son 60° numéro
avec une maquette rénovée et plus mo-
derne.

Autre point important : la mise & jour des
conventions signées avec nos partenaires,
notamment touristiques, afin d'y intégrer
les nouvelles dispositions liées au régle-
ment général sur la protection des don-
nées (RGPD).

Enfin, pour avoir une vision sur les effec-
tifs de I'année, la Fédération nationale a
fait un état des lieux du nombre de cartes
d'adhérents vendues fin juin.

Le troisiéme trimestre, bien que marquant
la période estivale, est mis & profit pour
concevoir la carte d’adhérent pour I'année
suivante et pour |'imprimer en 600 000
exemplaires.

C'est le moment également de faire le
bilan sur le contrat Cohésion Arcange
avec nofre partenaire Groupama.

C’est aussi la période des inscriptions pour
la rencontre nationale de pétanque et le
séminaire des présidents et la finalisation
du programme de ces deux rencontres im-
portantes pour notre réseau.



20° National ~ Séminaire des
de pétanque  présidents

Cohésion
Arcange

Nouveaux  Projet
TB60 présidents associatif

Journées
nationales Saga
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Marche dans  Bilan des Dictée

2020

Commande cartes  Générations Saga
d'adhérents

le Var actions GM  nationale

Ce trimestre est également marqué par la
diffusion & tous les clubs, via Tambour bat-
tant, du catalogue Voyages 2020.

la rencontre nationale de pétanque
marque la fin du 3¢ trimestre et le début
du 4¢ trimestre. En 2019, cette belle ren-
contre a fété ses vingt ans en présence de
450 participants dont 279 joueurs, soit
93 triplettes. Elle se déroulait dans le Var
chez nos partenaires Odalys by Transdev.
Puis direction I'lle-de-France & Dourdan
(village de vacances Belambra) pour le
séminaire des présidents qui a rassemblé
prés de 120 responsables départemen-
taux.

Ontsuivi ensuite deux journées d’échanges
et de partage d’expériences : |'une avec
les salariées des Fédérations départemen-
tales (22 participantes), |'autre avec les
trésoriers (21 bénévoles).

Le salon des maires a permis & nos béné-
voles permanenciers d’aller au-devant des
maires de France et de valoriser Généro-
tions Mouvement, en particulier en vue du
renouvellement des Centres communaux
ou infercommunaux d’action sociale.

La fin du trimestre fut aussi consacrée & la
conception du nouveau site internet, au
lancement des concours photos et Novella.
C’est aussi une période trés importante
puisque qu'il s’agit de dresser le bilan des
effectifs.

Enfin, notons une avancée considérable
dans le domaine de la santé avec la si-
gnature d'un partenariat avec Mutualia.
Objectif : permettre aux adhérents d’accé-
der & une complémentaire santé de qua-
lité, adaptée & leurs besoins et négociée.

Actions

Tout au long de ces quatre trimestres, il
est utile de rappeler quatre dossiers im-
portants :

1- La formation avec 36 sessions orga-
nisées par |'lfra, soit une moyenne de
trois par mois. 686 responsables du
Mouvement en ont bénéficié en 2019.
L'lfra a également ajouté en fin d’an-
née une septiéme fiche au dossier Pour-
quoi étre fédéré 2 qui porte sur Saga
et la protection des données, complé-
tant ainsi |'argumentaire qui vous per-
met de présenter les avantages de GM
a des responsables d’associations non
affiliées.

2- le projet associatif a continué & s’enri-
chir avec |'élaboration des huit ques-
tionnaires.

3- De nouvelles Fédérations ont réguliére-
ment intégré la base de données Saga
qui comptabilisait, fin 2019, 372 000
adhérents et 4 600 clubs de 48 fédé-
rations départementales.

4- Les administrateurs nationaux ont pour-
suivi avec conviction leur engagement
pour assumer diverses représentations
aussi bien auprés des Pouvoirs publics
qu’auprés de notre partenaire la MSA.

Journées nationales de Fréjus en 2019 au village de vacances

d'Azureva
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Dans son rapport d’orientation, Henri Lemoine
a rappelé deux faits qui ont marqué I'an-
née 2019 : le déménagement du siége
social & Bobigny et la réorganisation des
services suite, d'une part, & la suppression,
pour raison budgétaire, d'un poste de tra-
vail, et, d’autre part, le remplacement de
deux collaborateurs, la comptable et la
responsable numérique et réseaux.

Henri Lemoine a tenu également & confir-
mer le retour en 2019 & I'équilibre finan-
cier, un effort qui sera maintenu en 2020
avec toujours le méme objectif : faire pro-
gresser les effectifs.

Les projets pour 2020 portés par la Fédé-
ration nationale s'inscrivent dans la conti-
nuité.

La base de données SAGA (solution d'aide
a la gestion associative), mise en route
courant 2018 connait un développement
satisfaisant avec une avance sur le calen-
drier triennal prévu & |'origine.

La Fédération nationale continue & veiller
a ce que l'outil lui-méme s’améliore, no-
tamment en vue de |'édition des cartes
d’adhésion.
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le projet associatif avec la diffusion des
huit questionnaires (site internet et Tam-
bour battant) entre dans sa phase de syn-
thése des réponses recues pour, dés le
séminaire des présidents en octobre, tra-
vailler sur sa rédaction.

Les membres du groupe Finances a beau-
coup travaillé sur la Charte financiére
« Solidarité et Loyauté » gréce aux docu-
ments financiers fournis pas vos fédéra-
tions.

Il est important de persévérer car nous
nous rendons compte de son utilité.

Un nouveau projet s'est présenté fin
2019 : la complémentaire santé Mutuc-
lia, du Groupe MSA. L'acquisition d'une
complémentaire santé est une dépense
incontournable pour nous tous, non négli-
geable.

En cette période de crise sanitaire, Henri
Lemoine a tenu & conclure son rapport
d’orientation avec une note optimiste
« Générations Mouvement rassemble des
dizaines de milliers de responsables qui
sauront mettre tout en ceuvre pour per-
mettre & nos adhérents de retrouver le
bonheur d’étre ensemble ».
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Engagement associatif

Humilite, respect, bienveillance :
¢ socle de lengagement pour
Dernadette Merouze

Depuis 2015, aprés une vie professionnelle comme
aide-soignante puis animatrice en maison de re-
traite, Bernadette Mérouze s'engage dans l'asso-
ciation de Saint-Germain du Crioult, village de
900 habitants faisant partie de la commune
nouvelle de Condé en Normandie dans le
Calvados. Son leitmotiv : apporter du bien-étre,

donner, étre a I'écoute.

Bernadette Mérouze

Connaissiez-vous la vie associative quand
vous avez adhéré & Générations Mouvement
et pris des responsabilités au sein de Iasso-
ciation de I'amitié, dont celle de présidente 2

Pas du tout. Je m'investissais beaucoup dans
mon travail, n'hésitant pas & faire des heures
supplémentaires, & seconder I'animatrice, métier
auquel je me suis formée et que j‘ai exercé les
cing derniéres années de ma carriére.

J'ai choisi d'agir auprés des personnes égées car
j‘ai besoin de donner et j'ai toujours

donné. C'est en moi...

A la retraite, passage toujours un

Vous avez pris trés vite la présidence de
Iassociation. Quels ont été vos premiers pas
pour vous faire accepter car vous n'étiez pas
une adhérente de longue date 2

Je suis entrée & l'association alors que [étais
toujours en activité. Je suis allée voir les
adhérents, des gens du village en expliquant
simplement que je souhaitais agir pour les
personnes Ggées, les retraités, les adhérents dans
le souci de leur apporter du bien-étre, de la joie.
lors de I'’Assemblée générale
oU je me suis présentée pour
étre administratrice, j‘ai joué la

peu délicat, il me fallait poursuivre Lhumain doit transparence vis-a-vis des adhérents
dans cette voie et c/est ainsi que 8tre au ceur en reqff:rmant/ceﬂe vo/or:te.

je suis entrée & l'association _ Depuis, je m‘occupe & fond de
qui recherchait par ailleurs une de notre action. I'association dans le respect de

personne pour remplacer la
présidente qui était malade.
Et puis, la solidarité que ['on
retrouve dans la vie associative, elle est peut-étre
en moi depuis ma naissance puisque [‘ai appris
a partager au berceau en ayant un frére de lait...
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la liberté d'expression, de l'autre,

des différences. J'ai posé le

principe que nos relations devaient
privilégier ces notions de liberté, de respect et
tolérance, entre adhérents, entre membres du
Conseil d’administration.



J'ai également partagé, de facon claire
et ferme, la vision que je souhaitais pour
notre fonctionnement, & savoir prendre
toujours en compte et en priorité 'humain,
et j‘ai donné la direction & suivre avec un
mot clé : la bienveillance. les adhérents et
les membres du Conseil d’administration
ont approuvé. Maintenant, je peux agir
dans un climat de confiance réciproque.
la charte de Générations Mouvement est
affichée dans nos locaux car elle refléte
fidélement les valeurs que je défends et que
chacun a fait siennes.

Prendre la responsabilité d’'une association
alors que I'on ne connait pas du tout la vie
associative, ce n'est pas évident. ..

La formation que |‘ai suivie pour devenir
animatrice m‘a beaucoup apporté. J'ai appris
a écouter, a fédérer, & travailler en équipe et
a maitriser les aspects de gestion. Quand je
propose de nouvelles facons
de faire dans nos activités,
qui parfois sont trés modestes,
nous en débattons. Quand
une personne, responsable ou
adhérent, émet une idée, je ne
dis ni « oui » ni « non », nous en
discutons et regardons ensemble

La réalisation de soi,
quel que soit I'age,
est possible.

Une association est un

Je sais sur qui m’appuyer et c'est essentiel. Je
ne suis pas toute seule. J'ai pris la présidence
de l'association car je savais qu'il y avait du
répondant, des gens compétents & la Fédération.
C’est une vraie sécurité.

Quels sont vos projets pour I'avenir 2
Vous avez pris une association qui comptait

45 adhérents en 2015. Aujourd’hui vous étes
185 avec une moyenne d'ége qui est passée

de85a 73 ans...

Je prendrai le temps qu'il faut pour ne pas
bousculer et pour que de nouvelles activités
voient le jour avec le consentement de tous.
Avec les plus anciens, je veille & garder
une relation de proximité forte pour que
'augmentation des adhérents ne se fasse pas
au détriment de la relation. Il faut apprendre &
vivre ensemble.

J'ai aussi le souci de montrer quétre présidente,
c’est plaisant. On donne et on recoit beaucoup.
Ce n'est pas dur et cela ne prend
pas autant de temps que cela si
on sait faire confiance, déléguer,
le tout dans une bonne ambiance
et avec le sourire.

Il faut préparer sa succession...
Et que chacun puisse se dire qu'il
peut se réaliser pleinement en

la faisabilité. Toutes les décisions  lIU formidable pour cela ! prenant des responsabilités.

sont prises collectivement. Je mets

toujours le groupe en avant car

toute seule, je ne suis rien.

Le réle de présidente pour moi est d'impulser,
d’encourager. Mais sans le collectif, une
présidence est une coquille vide !

J'ai aussi la conviction quune association peut
aider & la réalisation de soi et je donne & chacun
la possibilité dy parvenir. Les membres du
Bureau et du Conseil d'‘administration choisissent
leur engagement en fonction des domaines dans
lesquels ils sont & l'aise. Cela fait tellement du
bien de voir des bénévoles sépanouir gréce a
leur responsabilité et & leur réussite dans ce qu'ils
ont entrepris |

Je serais incompléte si je n'évoquais pas le réle
de la Fédération départementale. Les guides
de l'lfra et la disponibilité des administrateurs
de la Fédération m’ont beaucoup aidée.
J’ai besoin de conseils, d’étre rassurée et la
Fédération est toujours présente, répond & nos
questions de fagon trés réactive.

Je reste humble et je tiens, lorsque

je quitterai la présidence, & avoir

la satisfaction d’avoir donné,
recu, aidé l'association & devenir ce qu'elle est
et la laisser « saine » aux suivants pour qu'ils
puissent continuer & agir pour [épanouissement
des adhérents.
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Formation

Un reseau de formateurs
oour plus de proximite

Avec plus de 80 bénévoles formés ces 10 derniéres années pour animer
des formations dans les départements, I'Institut de formation des
responsables associatifs (Ifra) dispose aujourd’hui d’un véritable réseau

de formateurs préts a agir!

ontinuer de développer le ré-

seau de formateurs Ifra et le faire

vivre : tel est le défi en 2020 de
I'lfra. Obijectifs : encourager et renfor-
cer les actions de formation dans les dé-
partements, qu’elles soient généralistes
(présidents, secrétaires, trésoriers) ou
spécifiques : animateurs rando (en expé-
rimentation actuellement), initiation aux
supports de communication, accompa-
gnateur de voyages. ..

Une formation de formateurs
qui evolue en fonction des
besoins

La formation de formateurs dispensée par
une intervenante extérieure se déroule en
deux phases : 3 jours lors d’une premiére
session et 2 lors d'une seconde session
qui se déroule environ six mois aprés
afin que les participants puisent parto-
ger leurs expériences. Celleci est congue
pour que les bénévoles qui la suivent
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aient les qualifications nécessaires pour
devenir des formateurs & part entiére.
Pour aller plus loin, I'lfra souhaite en
faire de véritables « ambassadeurs »,
des représentants locaux de son action
« labélisée Ifra » et répondant pleinement
aux critéres de qualité et de contenus.
C’est dans cet esprit que la formation de
formateurs a été revue et que les partici-
pants de la derniére session ont été inté-
grés comme co-animateurs Ifra dans les

formations 2020.

Notre maillage territorial :

un atout!

Avec 85 Fédérations départementales,
Générations Mouvement est particuliére-
ment bien implantée sur tout le territoire.
Un maillage qu'il faut transformer en
atout : I'lfra compte ainsi s’appuyer sur le
découpage en cing régions pour renfor-
cer sa présence locale dans tous les dé-
partements et pour toutes ses formations.



Paroles
de formateurs

la fransmission est un élément clé de cette formation de formateurs qui est frés intéressante. Nous nous
adressons a des bénévoles qui ont un certain ége. Psychologiquement, ils ne sont peutétre pas préts
a se remetire en cause et notre rdle est de les aider & " rentrer " dans leur fonction.
Ce sont presque des 'métiers" que ceux de président, secrétaire, trésorier et nous sommes la & la fois
pour les former et leur fransmettre des outils, notamment de gestion, pour limiter les risques et, d'autre
part, pour leur faire prendre conscience du réle qu'ils jouent et qu'il n'y a aucun complexe & avoir de ne
pas savoir. Chacun d'enfre nous a des capacités. Sachons les metire en valeur |
Auvjourd’hui, ce qui est précieux, c'est qu'a la suite de cetfe formation, nous avons créé un groupe,
un réseau de formateurs qui, au départ, ne se connaissaient pas. Mais la collaboration entre nous
a fout de suite fonctionné. Nous restons en confact les uns avec les autres, nous partageons des
idées, des expériences, des questionnements. Nous fravaillons et échangeons ensemble dans le
méme esprit que celui qui a régné pendant la formation. Gréce & ce réseau, & trois ou quatre, nous
arrivons 4 frouver une solution utile & un probléme que nous rencontrons. Et c'est d'autant plus enrichis-
sant que nous dialoguons entre régions différentes. Cette vie de groupe est naissante mais effectivement rés utile.

Maurice Thomas - Fédération de la Vienne

la curiosité m'a fait venir & la formation de formateurs. Comme toute personne qui part en formation, on
se demande : "Que va-t+elle m'apporter 2 " Jai été agréablement surprise par la qualité de la forma-
tion : pas de cours magistral mais des fravaux en groupe, des échanges, des discussions.

De plus, le groupe était trés agréable avec une communication vite établie enire nous et facile.

Cetfe formation m'a beaucoup apportée, notamment pour mieux communiquer, ce qui est la base

de fout. Et clest important de savoir transmetire le plus clairement possible un message. Que ce soit
en formation, mais également en réunion.

Aujourd’hui, ‘ai conscience que je fais partie d'un réseau au sein duquel on peut sapporter
beaucoup de choses. les échanges sont enrichissants et méme si on fait partie d'un méme

réseau, nous avons des fagons différentes de gérer, d'agir et la confrontation est toujours

stimulante.

Martine Truchot - Fédération du Cher

La formation est un atout pour notre Mou-
vement car elle sécurise les pratiques asso-

L'objectif est de disposer, en permanence, et
au minimum de deux formateurs issus des for-

mations de formateurs dans chacune des cinq
régions, soit dix formateurs bénévoles.

Cette répartition permettrait & I'lfra de ré-
pondre aux quelques quarante demandes de
formations dispensées auprés des 700 béné-
voles chaque année.

Pour mémoire, en 2019, soixante-sept fédé-
rations départementales ont participé & au
moins une des frente-six formations organi-
sées par I'lfra. Le but est, qu’en permanence,
100% des Fédérations bénéficient chaque
année d'au moins une formation.

ciatives en offrant & leurs responsables les
clés d’une bonne gestion et elle favorise les
échanges et le partage d'expériences, une clé
pour eux de se sentir épaulés et pouvoir assu-
mer leurs fonctions avec confiance, plaisir et
sérénité.

Renseignements
Institut de formation

Raymond Lévy — rlevy@gmouv.org J’L

des responsables associatifs
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Vie du Mouvement

Assemblee gencrale de [lfra

Comme pour la Fédération nationale,
I’Assemblée générale annuelle de I'lfrq,
pour laquelle votent les présidents de
Fédérations départementales et d’Unions
régionales, s'est déroulée via un systéme
de vote en ligne sécurisé.

Les votes ont eu lieu entre le 22 et le 30

avril 2020.

Composition du bureau de vote

* Présidente : Dominique Tallan,
secrétaire de I'lFra

e Assesseurs : Claudine Gilbert (FD 73)
et Denis Singer (FD 64).

o S

Nombre d'inscrits au vote : 100
Nombre de suffrages exprimés : 95
Maiorité absolue : 48

Résolutions

Les cing résolutions (procés-verbal de I'Assemblée
générale 2019, rapport d’activité, comptes de
I'exercice clos 2019 et quitus, rapport d’orien-
tation, renouvellement des membres du 2¢ col-
lége du Conseil d'administration par tiers) ont
été adoptées & une trés grande majorité.
Marie-Jo Delsart a été élue membre du 2°
collége.
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MA MEILLEURE DECISION:

FAIRE CONFIANCE
AU LEADER FRANCAIS

DE L’AUDITION

BILAN

AUDITIF

ESSAI
GRATUIT

CHEZ VOUS”

jusgu’a

15%

- (3) OF,FRE,RESERVEE AUX ADHERENTS DE
DE REDUCTION GENERATIONS MOUVEMENT

sur votre aide
auditive

en partenariat avec Audil(o

Prenez rendez-vous dans le centre le plus proche de chez vous en appelant
votre numéro exclusif : 0800 08 11 90 ZHALE et en précisant le code : « Tambour Battant 2020 »

(1) Bilan non médical. (2) Sans engagement. Valable sur prescription médicale uniquement. Voir conditions en centre. (3) Offre non cumulable sur présentation de la carte
d’adhérent Générations Mouvement, valables sur les aides auditives jusqu’au 31 décembre 2020.
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“ILN'YAPASQUE
LES ENTREPRISES QUI MERITENT
D’ETRE BIEN PROTEGEES.”

ASSURANCE MULTIRISQUE
F‘ A

POUR VOS ACTIVITES
ET VOS BIENS

groupama.fr

Partenaire historique de Générations Mouvement - Les Ainés Ruraux, Groupama a congu COHESION ARCANGE, une offre d’assurance multirisque
dédiée aux Fédérations, aux Clubs et aux Secteurs adhérents.
Vous hénéficiez de garanties et de services adaptés aux besoins de votre association, pour une protection au quotidien de vos activités et de vos biens.

Pour en savoir plus, contactez votre Fédération Départementale ou votre correspondant Régional Groupama.

Pour les conditions et limites du service présenté, se reporter au contrat.

Groupama Assurances Mutuelles, pour le compte des Caisses Régionales d’Assurances Mutuelles Agricoles - G m
Siege social : 8-10 rue d’Astorg 75383 Paris Cedex 08 - 343115135 RCS Paris. Entreprises régies par le code (Généraiions -‘-‘ ro u a a
desassurances. Document et visuelnon contractuels - Réf. COM 022020 - Crédit photo : Aurélien Chauvaud - ouvement 7‘ \\ la vraie vie s’assure ici

(réation : Agence Marcel. Février 2020.




