Ordre de passage cadre réservé au club

s Appreéciation
du niveau de lI'enfant

Apprendre a nager a son rythme en se faisant plaisir !

Nom : Prénom : Date de naissance :
Adresse :
Mail : Numéro de téléphone :
Créneau(x) souhaité(s) : mercredi samedi

O 9h00 a 9n40 O 9h00 a 9n40

[0  9h45 a 10h25 [0 9h45 a 10h25

[0  10h30 a 11h10 [0 10h30 a 11h10

[0  11h15 a 12h00 0 11h15a 12h00

Afin de vous aider a choisir le bon groupe pour l'intégration de votre enfant en section Natation Enfants (avant
les tests) vous pouvez vous aider des critéres ci-dessous.

Enfants en voie d'autonomie, capable de : Enfant autonome, capable de :

Niveau 1 — Les étoiles de mer parent éduc Niveau 3 — Les poissons clowns parent éduc

descendre par I'échelle dans le bassin sportif 0 O sauter dans I'eau O O

s'aggriper au bord I 0 I 0 se déplacer sans aide sur le ventre 3m I [ I ]

longer le mur ] [ se déplacer sans aide sur le dos 3m [ 0

souffler dans I'eau en faisant des bulles O ad se maintenir a la verticale 3s ad O

Niveau 2 — Les tortues parent éduc Niveau 4 — Les dauphins parent éduc

descendre par le mur dans le bassin sportif 0 O sauter dans I'eau en chandelle 0 0

mettre le visage dans I'eau O 0 faire une fusée ventrale O L0

se déplacer avec la frite sur le ventre 3m O O ramasser un objet immergé a 1m30 U U

Se déplacer sur le dos avec la frite sur 3m 0 O nager la brasse O 0
nager en crawl/dos en soufflant dans 0 0
l'eau ’ ’

Le niveau a choisir est celui dont I'ensemble des critéres n'est pas totalement validé.
L'enfant intégre le niveau :

Les éducateurs peuvent étre amenés a changer votre enfant de niveau suite aux tests et/ou en cours de saison.

Remarque :




