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Denses mois que ceux de Juin et Juillet, cceur de la saison athlétique pour nos athletes et donc pour
notre club : de nombreuses compétitions, dont deux qui nous ont particulierement tenus a coeur —
celles organisées par le club, des résultats donc mais aussi... la fin d’'une belle année !

EVENEMENTS

Le meeting du Cs Ternes : Compétition organisée par le club, le

meeting BE/Mi qui s’est déroulée le samedi 18 juin 2011 a été I'occasion

” TERNES de voir le stade Paul Faber se vétir en entier des attributs de
0 Paris Oues I'athlétisme : des aires de lancer redessinées, un terrain central libre et
A ET 7 méme une photo finish... finalement remplacée par des chronométreurs

manuels, protégés par la magnifique tente du comité (montée en un
temps record, soulignons-le !).

A 14h30, la compétition était préte a démarrer... Aux jurys, des membres des clubs invités, des
athlétes et des officiels du Cs Ternes, au secrétariat, Aurély — qui a bien voulu s’échapper
temporairement du Stade Francais pour nous préter main-forte — et au rendez-vous une cinquantaine
d’athlétes et une belle participation des athlétes des Ternes puisqu’ils étaient 17.

lls ont vaillamment affronté des conditions pas toujours évidentes et notamment les Minimes et les
Benjamins pour leur 1000m... Cet aprés-midi se termine par la victoire a domicile d’Aurore chez les
Benjamines et d’Elisabeth chez les Minimes. Du c6té des gargons, Kenny Koué-Boadet du PUS
s’impose chez les Benjamins et Charles Moura du Stade Frangais dans la catégorie Minimes.

Trophée Jean Touzé : La semaine suivante, au stade max Roussié, nous accueillions la premiére
rencontre de ce match qui se déroulera désormais chaque année entre le club de Mantes-la-Jolie et
le nétre.

Au programme de cette compétition par équipe concernant les catégories EA et PO, 6 épreuves : un
30m chronométré par les cellules, un relai de sprint/haies, du lancer de vortex, du saut en longueur,
du lancer de medecin ball et un relais de 200m.



Aprés un échauffement commun, les différentes poules se sont affrontées avant qu’'un classement
par catégorie ne soit effectué. A la suite du petit goQter préparé par Ostian, Khadija et Myriam, Manu
— notre chauffeur de salle — annongait... la victoire de Mantes-la-Jolie ! Leurs équipes s’'imposent
chez les Poussines et les EA, tandis que nos Poussins remportent la coupe dans leur catégorie.

Rendez-vous I’an prochain... a Mantes-la-Jolie !

LES RESULTATS DES MOIS DE JUIN & JUILLET

Le mois de Juin s’est ouvert sur I'animation du Comité de Paris
destinée aux catégories EA/PO. Pour notre club, au grand regret des
entraineurs, seuls 3 athlétes y ont participé : Aida, qui termine 8° chez
les EAF, Adrien 13° chez les EAM et Maxime 19° chez les Poussins.
Un grand bravo a tous les trois !

Les Benjamins se sont vus proposer plusieurs compétitions dont le
meeting du Stade Francais le 5 juin et celui du Cs Ternes le 18 juin. La
densité des participants ne permet pas d’énumérer un a un les records
abattus, nous n’en retiendrons donc que quelques uns : Aurore franchit
la barre symbolique des 5 métres a la longueur (5,14m le 18 juin) et
celle des 11 métres au poids (11,38m le ...), Diane Audras réalise
4,13m pour sa premiére compétition et Diane Resplandy-Bernard
continue sa progression sur le 50mH avec 9"5. Du cété des
championnats, Aurore a également participé a la finale des pointes
d’or qui s’est déroulée le 26 juin a Ermont.

Du co6té des Minimes, de belles performances également pour Elisabeth et Emeric, tous deux
qualifiés aux championnats d’lle-de-France. Elisabeth y a porté les couleurs du club sur 100m,
distance qu’elle a parcouru en 13"01 cette saison et sur 80mH ou elle a battu son record en 12"94.
Emeric de son c6té participé au lancer de poids. Il est également arrivé 2° au triathlon du meeting du
Cs Ternes.

Enfin, dans le groupe d’André, nous avons pu retrouver Camille, Clémence, Alexandra, Elsa et

Christophe aux championnats régionaux. Puis Clémence sur 200m aux LIFA ES-SE a Antony et
Camille sur 400m aux LIFA CA-JU a Pontoise les 2 et 3 juillet.

L’ANNEE 2010-2011 AU CS TERNES

Petit resumé en image des temps forts de cette saison...

Septembre 2010 : une rentrée athlétique avec quelques nouveautés !

Le groupe de Max Roussié s’étoffe et les enfants des La naissance du groupe Vital’athlé est un succeés :
deux stades se retrouveront a toutes les compétitions nous en retrouvons quelques membres jusqu’aux
au cours de I'année ! interclubs — ici, Guillaume, Lucie et Elisabetta.
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Samedi 7 mai 2011 : la journée des Interclubs

Samedi 30 avril 2011 - Récré Athlé : se termine en apothéose avec la large victoire
L’équipe vainqueur de I'école Beissiere du relais 4x400m féminin!

avec Mamaudou-Elimane Hanne

Samedi 18 juin 2011 — Meeting du Cs
Ternes : Aurore (photo) remporte le
triathlon chez les BEF tandis qu’Elisabeth
fait de méme chez les MIF

Samedi 25 juin 2011 : Les Poussins a 'annonce de
leur victoire dans le match contre Mantes-la-Jolie !

Sur ce qui devient pour nous des souvenirs, mais s’annonce pleins de promesses pour le
club, nous vous souhaitons un trés bel été ! Rendez-vous en septembre !!!
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