
 PROCHAIN CONSEIL D'ADMINISTRATION  
le 13 septembre à 14 h 30  

  

 3 au 17 septembre 2019 : inscription Aquagym 

 6 au12 septembre : voyage en Sardaigne 

 11 septembre : marche aquatique 

 13 septembre : reprise des randos 

 14 septembre : forum des associations 

 15 au 20 septembre : séjour rando dans les Pyrénées 

 16 septembre : reprise musique et chansons 

 16 septembre : reprise de la gymnastique 

 17 septembre : reprise Yoga 

 17 septembre : inscription Permanence 

 23 septembre : information pour le Luberon 

 24 septembre : sortie à La Ciotat 

 27 septembre : reprise de l'activité jeux de société 

 29 septembre : pique-nique de rentrée à Guillemard 

 1er octobre : reprise Danse de Salon 

 2 octobre : rentrée pour le groupe 1 du club de lecture,  

le 3 pour le groupe 2 

 2 octobre : reprise du tock 

 3 octobre : conversation anglaise  

 22 octobre : Théâtre salle Daudet. 

PERMANENCEPERMANENCE   
 

Vous serez accueillis tous les mardis après-midi à partir  
du 17 septembre, de 14 h 30 à 16 h 30 sauf vacances 
scolaires, salle Greling rue Marius Bondil 83140 Six 
Fours les plages tél. : 04 94 07 01 74. 

SUR VOTRE  AGENDA SUR VOTRE  AGENDA ::   

N° 1 - septembre 2019 

EDITEDITOO   

Chers adhérents,  

Les vacances sont terminées,  la maison paraît 

vide sans les enfants et les petits enfants.  

Heureusement il y a la Cuvée d'Automne, vous 

allez pouvoir reprendre vos activités, et re-

trouver vos amis. 

Pensez à remplir vos bulletins d'inscription 

nouvelle formule et à vous inscrire à partir du 

17 septembre. Aucun dossier INCOMPLET ne 

sera accepté. 

Nous commençons ce mois-ci en fanfare avec 

la sortie à la journée pour une visite des chan-

tiers navals de La Ciotat, le voyage en Sar-

daigne, le séjour randonnée dans les Pyrénées 

et nous finirons en beauté avec le 29 sep-

tembre le repas de retrouvailles à Guillemard 

pour un aïoli géant. 

Nous sommes toujours demandeur d'activités 

nouvelles, aussi si vous avez des idées, n'hési-

tez pas à nous contacter et nous essaierons de 

les concrétiser.  

Nous sommes aussi à la recherche d'un pro-

fesseur d'espagnol pour remplacer Bernadette 

Paccianus, faute de quoi nous ne pourrons 

plus proposer cette activité pour la saison 

2019/2020. 

A très bientôt. 

                                                                               
Georges FIGUE  
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RANDONNÉES JOURNÉERANDONNÉES JOURNÉE   

Rassemblement à 8 h 15 pour un départ à 8 h 30, parking des Tennis, Avenue de la Mer 

RANDONNÉES DEMIRANDONNÉES DEMI -- JOURNÉEJOURNÉE   
Rassemblement à 8 h 30 pour un départ à 8 h 45, parking des Tennis, Avenue de la Mer 

Date Animateur 1 Animateur 2 Parcours 

10 septembre 
Gérard Hallay 

04 94 07 06 12     06 78 92 58 63 
Pas de petite randonnée 

St Cyr 
La Madrague 

17 septembre 
Thierry Senelle 

04 94 07 38 11    06 27 47 77 74 
Pas de petite randonnée 

La Seyne 

Janas / Fabrégas 

24 septembre 
Jean Claude Juif 

04 94 88 26 77     06 24 36 35 83 
Pas de petite randonnée 

Château vallon 

La Courtine 

1
ier

 octobre 
Robert Choucha 

04 94 94 97 88     06 16 47 75 33 
Pas de petite randonnée 

St Cyr 
Les Vignes 

Date Animateur Parcours Distance Difficulté 

20 septembre 
Robert Choucha 

04 94 94 97 88 - 06 16 47 75 33 

Malocéne 

depuis Riboux 
12 2 

27 septembre 
Claude Royer 

04 94 34 86 92 - 06 98 25 04 03 

Ile de Port Cros 

depuis port St Pierre Hyères  
traversée 24,20 € - Départ 8 h 

13 3 

4 octobre 
Louis Caty 

04 83 99 14 09 - 06 21 13 26 47 

Ferme d'Agnis 

depuis Signes 
16 4 

LES BALADES AQUATIQUESLES BALADES AQUATIQUES  
Nos randonnées vont reprendre à la 
mi/septembre et pour continuer à 
profiter pleinement de la mer, nous 
vous invitons à partager les plaisirs 
de l’eau (randonneurs ou non). 

La marche dans l’eau, c’est bon pour la santé, cette 
discipline en groupe fait rimer activité physique, 
détente et convivialité. 

Les « Balades aquatiques » se feront le mercredi 
matin, à la plage du Cros, au Brusc, les pieds dans 
l’eau à 8 h 45. Temps de marche de 1 h à 1 h 30. 

La première se déroulera le 11 septembre 2019. 
Parking en face de la plage. 

Tenue nécessaire pour cette sortie : (shorty ou 
combinaison suivant la température de la mer), 
short ou maillot de bain, chaussures aquatiques, 
casquette, lunettes solaire, crème protectrice etc… 

Pour informations complémentaires : 

Patrick BRUNET : 06 08 89 12 01 

Jean-Claude JUIF: 06 24 36 35 83 

Guy MOREAU  : 06 06 42 71 25 

GYM AQUATIQUEGYM AQUATIQUE   

Les cours de Gym Aquatique recommencent à partir du 16 
Septembre 2019 à la piscine Aquasud à la Seyne. 

Nous prévoyons les inscriptions les mardis 3 Septembre et 17 
septembre 2019, de 14 h 30 à 17 h 30, dans les bureaux, Salle 
Jules de Greling,  rue Marius Bondil, Six Fours les Plages. 

Afin de pouvoir effectuer ces inscriptions dans les meilleures 
conditions de temps d’attente, je vous prie de bien vouloir pré-
parer tous les documents nécessaires : 

 Bulletin d’inscription ou réinscription à la Cuvée d’Automne 
dûment rempli, 

 Un chèque de : 60,50 € pour les cours du Lundi 
(correspondant à 11 séances) 

 Un chèque de : 66 € pour les cours du vendredi  
(correspondant à 12 séances). 

A partir du 1er janvier 2020, les dates des cours ainsi que le 
montant des règlements vous seront précisés dans le courant 
de décembre 2019. 

Pour toute autre précision, je me tiens à votre disposition 

Christiane Gérardin Tel : 04 94 25 69 95  
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Hébergement village vacances VTF de 52 chambres 
 

En supplément: 
Le supplément chambre individuelle : 15€ par nuit et par personne dans la mesure des places disponibles 
(affectation après consultation auprès de nos services) 

 

Le paiement se fera en 3 chèques de 110 € (par personne) débités :  
Le 1er en décembre 2019 - Le 2ème en mars 2020 - Le 3ème en juin 2020 

Chèques à l’ordre de la CUVEE D’AUTOMNE. 
Toute annulation intervenant moins de 45 jours avant la date du départ ne donnera pas lieu à un remboursement. 

Inscription limitée à 30 personnes 
Date limite d’inscription le 20 décembre 2019. 

VOLCANS ET ALPAGES AVOLCANS ET ALPAGES AUVERGNATS : UVERGNATS :   
SUPERSUPER--BESSE PUYBESSE PUY--DEDE--DDÔMEÔME  

Séjour proposé par Louis CATY et Alain STRZELEKI 

Le séjour de randonnée en montagne de juin 2020 est prévu dans le massif central (Super-
Besse) du 21/06 au 26/06/2020. 
Le coût du séjour est de 370 € par personne. 
Ce prix ne comprend pas : 
Le logement en chambre individuelle. (13€ /
nuit/personne) 
Le paiement se fera en trois chèques : Un de 
170 € et deux de 100 €. 
Premier chèque en Novembre, le deuxième 
en Février, et le troisième en Mai. 
Chèques à l'ordre de la Cuvée D'Automne. 

S É J O U R  R A N D O  S É J O U R  R A N D O  À  A R V I E U X  D A N S  L E  Q U E Y R A S   À  A R V I E U X  D A N S  L E  Q U E Y R A S     
à  p r o x i m i t é  d e  S a i n t  V é r a nà  p r o x i m i t é  d e  S a i n t  V é r a n   

PROPOSE PAR  ROBERT CHOUCHA  ET  JEAN CLAUDE JUIF  
DU  6  AU  11 SEPTEMBRE 2020     330€ par personne 
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DANSE DE  SALONDANSE DE  SALON   

Bonjour à tous,  

Après un été revigorant, nous reprenons avec force nos 
activités. Sabrina Rossello, notre professeure de danse 
vous attend avec impatience à la reprise des cours le Mar-
di 1er Octobre de 17 h à 20 h à la salle Villa Nuraghes 
aux Lônes à Six-Fours-les-Plages. 

Les inscriptions se prendront lors de ce cours. Pour les 
nouveaux venus, ce sera l’occasion lors de cette séance de 
faire un essai. 

Pour tous, n’oubliez pas de nous renvoyer vos adhésions 
sur le nouvel imprimé d’inscriptions que vous avez eu lors 
des dernières parutions, et que vous trouverez aussi sur le 
site de la Cuvée d’Automne. 

Inutile de vous rappeler que nos cours de danse se passent 
dans une ambiance très bon enfant, dans une très grande 
convivialité et dans un environnement très agréable. 

Pour de plus amples renseignements, vous pouvez me 
contacter au 06 12 49 74 96. 

Bernard ELBAZ 

LA  COUNTRYLA COUNTRY   
Tous les jeudis de 15 h à 17 h, JACQUELINE et EDEL vont se 
faire un plaisir de poursuivre l'enseignement de la danse en ligne 
COUNTRY. 

Prendre l'inscription à LA CUVEE D'AUTOMNE et l'adhésion 
facultative de 29 Euros au CODERS (Fédération Française de la 
Retraite Sportive).   
Se renseigner auprès de Maryse.  

RDV LE JEUDI 3 OCTOBRE 2019 à 14 h 45  
A LA SALLE DE LA MASCOTTE  

à SIX FOURS LES PLAGES.  

Pour plus de renseignements. Appeler Mme LATIL Maryse,  
N°1 lotissement le Coteau, route du col d'Artaud  
83500 LA SEYNE S/MER. 

.VENEZ NOMBREUX SUPER AMBIANCE. 

Tél. Fixe : 04 94 34 24 52 - Portable : 06 82 12 30 46. 

MUSIQUE ET CHANSONSMUSIQUE ET CHANSONS   
En piste pour une nouvelle saison 

           Les musiciens et chanteurs se retrouve-

ront le lundi 16 septembre, à 14 h 30 (villa Nu-

raghes) pour débuter une nouvelle saison de 

variétés et de convivialité. 

          Cette activité est proposée à celles et 

ceux qui aiment chanter pour le plaisir ou qui 

pratiquent un instrument (harmonica, flûte, gui-

tare, accordéon ….). Souvent nos musiciens ont 

retrouvé avec bonheur un instrument que la vie 

professionnelle les avait obligés de délaisser un 

peu. Heureusement, cela ne s'oublie pas. 

          L’animation est dorénavant assurée par 

Max, aidé pour la partie vocale et instrumentale 

par certains participants. 

  A  bientôt, 

Jacques. 

THEATRETHEATRE   
La Cuvée d'Automne organise un gala théâtre 
au profit de la Fondation ARSEP, reconnue 
d'utilité publique, créée en 1969, dont le but est 
de contribuer à la prévention et au traitement de 
la Sclérose en plaques, par la recherche, l'ensei-
gnement et l'information auprès du public. Elle 
finance également des programmes pilotés par 
de jeunes chercheurs au travers de ses nom-
breux partenaires, INSERM, CNRS et divers 
instituts de recherche. 

Cette manifestation, dont les recettes seront ver-
sées intégralement à cette fondation se déroule-
ra selon le programme suivant : 

22 OCTOBRE 2019 Salle Daudet 
Avenue Maréchal de Lattre de Tassigny 

SIX-FOURS LES PLAGES 

 18 h 00 : A VENDREDI PROCHAIN  
interprétée par les auteurs GASPARD et 
GOUPYL 

 19 h 15 : BUFFET dans le hall d'accueil du 
théâtre. 

 20 h 45 : LE RAVISSEMENT D'ADELE  
de Rémi DE VOS, avec Les Dictionnariens 

 

Droit d'entrée (buffet compris) : 20 euros par 
personne 
Réservation : Par le bon publié et le chèque cor-
respondant à Monsieur Jean ROSSI, 164 Che-
min de l'Oppidum, 83190 OLLIOULES 
Un spectacle original avec un objectif humani-
taire... Ne le ratez pas !!! 

JYM et la Bande à Rika. 

AÏOLI MONSTRE AÏOLI MONSTRE À GUILLEMARDÀ GUILLEMARD   
Comme chaque année, la Cuvée d'Automne fête les retrouvailles. Vous 
êtes tous conviés le dimanche 29 septembre autour d'un aïoli géant. 

L'aïoli concentre dans son essence la chaleur, la force, l'allégresse du 
soleil de Provence, mais il a aussi une vertu, celle de chasser les 
mouches !! 

A partir de 12 h 15 au centre Guillemard, munis de couverts, verre, 
tasse à café, carafe ou bouteille… plus nappe si le vent est invité. 

Afin de nous permettre de préparer au mieux cette journée, merci de 
remplir le bon d'inscription à la fin du bulletin, pour connaître le nombre 
de participants. 

Règlement et inscription à adresser à : Louis CATY - 91 Allée du Jas,  
les jardins de la Vernette ; 83110 SANARY-SUR-MER. 

Pour la somme de 20 euros :  
Apéro, Aïoli, Fromage, Dessert, Vin, Café 

Répondre avant le 24 Septembre Merci. 
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

VISITES GUIDÉES DE  CVISITES GUIDÉES DE  C ANNES ANNES   
ET  LET  L '' Î LE  ST  HONORATÎLE  ST  HONORAT   

Le 19 octobre 2019  
Prix 62,- € tout compris :transport, traversés, le petit train, visites guidées, le repas et les pourboires  

Rdv 7 h 00 devant L’ESPACE MALRAUX  
Départ à 7 h 15 précis pour CANNES. 

La première partie de notre journée nous emmène à 
10 h 00 par la traversée en bateau à Saint Honorat qui 
ressemble à un voyage dans le temps. Ici, il aurait pu 
s’arrêter ! Seuls les bateaux modernes qui mouillent 
au large nous rappellent que nous sommes au XXIème 
siècle. Le monastère qui s’y trouve fut fondé au Vème 
Siècle par le moine Honorat et il est encore aujour-
d’hui le siège de L’Abbaye de Lérins.  

Notre guide David nous accompagne pour faire une 
promenade à pieds d’une heure et demie dans l’île 

avec un aperçu du vignoble, des oliviers, le monastère 
fortifié, les  fours à boulets et les chapelles, dissémi-
nés sur l’île ou encore les trésors de la faune et de la 
flore insulaire. Entrée à l’église s’il n’y a pas d’office.  

A 12 h 30 nous retournons à Cannes où un bon repas 
nous attend dans « L’AUBERGE PROVENCALE » au Suquet 
sur les hauteurs de Cannes.  

MENU 

Soupe de poissons maison et ses croutons provençaux 
Blanc de volaille, boulgour et zaalouck d’aubergines         

ou 
Pavé de saumon sur son écrasé de pomme de terre  

sauce vierge 
Crêpes sauce orange caramel 

Le joli panorama qui s’offre à nous est les prémices 
de notre tour commenté de Cannes que nous ferons 

à partir de 15 h avec le petit train.  

Pour tout renseignement  complémentaire vous 
adresser à  : Christa tél. : 06 14 66 03 42 ou   
christa.querleux@gmail.com,  le bulletin d’inscription 
est à envoyer à Christa  QUERLEUX - 203 chemin des 
Hoirs, « Bât. B » - 83140 SIX-FOURS LES PLAGES 

BULLETIN D’INSCRIPTION OU DE RÉSERVATION POUR 
Les Visites guidées de L’Île Saint Honorat et Cannes  

Samedi 19 octobre 2019 
********** 

Prix : 62 € tout compris (transport en car, les transferts en bateau, la visite guidée de Saint 
Honorat, le tour commenté de Cannes avec le petit train, le repas au Suquet et les pourboires) 

NOM : ………………………………………… Prénom : …………………………………... n° adhérent : ……………. 

Téléphone : ………………………………….. e-mail : …………………………………………………………………………... 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Nombre de personnes : …..                                     Maximum 2 par bulletin 

Choix repas :      viande                      poisson 

Je joins un chèque de 62 € par personne à l’ordre de « LA CUVÉE D’AUTOMNE » 
A adresser à : 

Christa Querleux - 203, Chemin des Hoirs, « bât. B » - 83140 SIX-FOURS LES PLAGES 
christa.querleux@gmail.com – 06 14 66 03 42 

Date limite d’inscription et de réception des chèques : le 10/10/2019. 

mailto:christa.querleux@gmail.com,
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 VOYAGESVOYAGES   
 

Le voyage en Egypte est annulé, pas assez de participants inscrits. 

Je propose pour le remplacer : 

UN CIRCUIT DE  10  JOURS 9  NUITS SUR UN CIRCUIT DE  10  JOURS 9  NUITS SUR   
LA  ROUTE DES BALKANSLA ROUTE DES BALKANS   DU 7  AU 16  MAI  2020DU 7  AU 16  MAI  2020   

Jour 1 : Six-Fours / Marseille / Bucarest 
Transfert à l'hôtel, dîner et logement. 

Jour 2 : Bucarest / Roussé (Bulgarie) / Pleven 
Tour panoramique de la capitale surnommée entre les 
deux guerres de petit Paris, visite de l'écomusée du 
village avant-gardiste créé en 1936 avec 300 cons-
tructions différentes récupérées dans tout le pays, puis 
l'Eglise du patriarcat et le Palais du Parlement, Balade 
pédestre dans la vieille ville. 
Déjeuner en cours de visite puis route pour la Bulgarie, 
Arrivée à Pleven via Roussé. Dîner et logement. 

Jour 3 : Pleven / Sofia 
Route pour Sofia adossée au mont Vitosha, capitale 
que depuis1879, de nombreux vestiges : romains, mé-
diévaux, mosquées et austro-hongrois. 
Tour panoramique de la ville, puis balade pédestre 
avec le marché des antiquaires, le théâtre national. 
Visite de la cathédrale Alexandre Nevski, la richesse 
de sa crypte, puis visite de la basilique Sainte Sophie. 
Temps libre en ville. 

Jour 4 : Sofia / Skopje (Macédoine) / Ohrid 
Entrée en Macédoine. Arrivée à Skopje, tour panora-
mique. Important carrefour des Balkans entre Egée et 
Danube, Adriatique et Mer Noire, son théâtre natio-
nal, son pont de pierre, et la maison mémorial en 
l'honneur de mère Térésa, puis Carsija la vieille 
ville commerçante avec le quartier ottoman le mieux 
préservé d'ex-Yougoslavie et visite de la superbe 
église Saint Sauveur. 
Route pour Ohrid foyer spirituel, politique et artis-
tique important depuis le Moyen-Age. 

Jour 5 : Ohrid : Tirana (Albanie) / Ohrid 

Balade pédestre dans Ohrid classée à l'UNESCO, du 
promontoire qui domine son lac, visite de la remar-
quable église byzantine du 13ème siècle Saint Jean de 
Kaneo. 
Route pour l'Albanie. Tour panoramique de Tirana, 
visite du musée national d'histoire ou la Maison des 
Feuilles (selon ouverture). Bref arrêt au siège mondial 
du Bektashisme, ordre religieux ésotérique dérivé du 
soufisme. Retour vers Ohrid. 

Jour 6 : Ohrid / Thessalonique (Grèce) 
Arrivée à Thessalonique, capitale de la région de Ma-
cédoine, principal port des Balkans. 
C'est dans cette ville qu'est né Ataturk, avant son an-
nexion à la Grèce lors de la première guerre balka-
nique. Tour panoramique : le complexe du palais de 
l'empereur romain Galère classé à l'UNESCO. Arrêt à 
l'Arc de Galère construit en 305, puis visite de la ro-
tonde Saint Georges avec mosaïques à fond d'or. 
Temps libre en ville. 

Jour 7 : Thessalonique / Rila (Bulgarie ) / Plovdiv 
Retour en Bulgarie, route pour Rila. A 1 147 mètres 
d'altitude, visite du monastère orthodoxe, un des plus 
beaux au monde, fondé au 10ème siècle. Il fut ravagé 
par un incendie au 19ème siècle et rebâti de 1834 à 
1862. C'est un monument caractéristique de la renais-
sance bulgare inscrit au patrimoine mondial de 
l'UNESCO. Continuation vers Plovdiv une des plus 
belles villes du pays, fondée par Philippe de Macé-
doine à l'époque de Troie, elle repose sur 7 collines. 

Jour 8 : Plovdiv / Veliko Tarnovo 
Balade panoramique pédestre, arrêt devant la mos-
quée Djoumaya, la maison Lamartine et le théâtre 
romain. Visite de la maison musée ethnographique 
surnommée maison royale et continuation vers Veliko 
Tarnovo capitale historique du royaume bulgare. 

(Suite page 7) 



7 

ESPAGNOLESPAGNOL   

Mme Bernadette Paccianus, responsable des cours 
d’espagnol depuis 6 ans, ne souhaite pas renouve-
ler son activité l’année prochaine. Elle lance un 
appel aux bénévoles qui désireraient la remplacer.  

Adressez vos candidatures à M. Georges FIGUE - 
Espace Jules de Greling - Rue Marius  Bondil -
83140 Six Fours les plages. 

Important pour  
le voyage en Sardaigne 

Pour le voyage en Sardaigne 
du 6 au 12 septembre 2019, 
je vous rappelle que nous 
avons rendez-vous le 
VENDREDI 6 SEPTEMBRE à 
17 h 30 devant l'ESPACE 
MALRAUX.  

N'oubliez pas de m'envoyer la 
photocopie de votre carte 
d'identité ou passeport et 
d’avoir la photocopie sur vous 
le jour du RDV. 

Mes coordonnées : Mme LATIL 
Maryse - n°1 lotissement le 
Coteau, route du col d'Artaud 
83500 La Seyne sur mer   
Tél. : 06 82 12 30 46.  

ATTENTION : Pour la nuit 
passée sur le bateau prévoir un 
nécessaire puisque nous 
n’aurons plus accès à nos 
bagages qui resteront dans le 
bus le temps de la traversée. 

CONVERSATION ANGLAISCONVERSATION ANGLAISEE   
Les cours de conversation anglaise reprendront le jeudi 3 
octobre dans les locaux de l'IFAPE, 97 Montée Font Vert, 
à Six-Fours. 

Pour s'inscrire, un niveau de seconde est souhaité par 
notre professeur Alexandra Gravière. 

Deux cours sont proposés le jeudi : 

 le premier, de 13 h 30 à 14 h 30, destiné à tous ceux 
qui veulent renouer avec l'anglais après plusieurs 
années sans avoir pratiqué, et qui ont besoin de re-
voir les bases de la grammaire et de la conjugaison. 

 le deuxième, de 14 h 45 à 16 h 15, destiné à ceux 
qui sont plus à l'aise avec cette langue étrangère et 
la pratiquent à l'occasion de voyages, par exemple 
et qui privilégient l'oral. 

Les inscriptions seront prises au moment de votre 
adhésion à La Cuvée d'automne et impliquent un en-
gagement pour l'année entière puisque les tarifs dé-
pendent du nombre de participants. 

Pour des informations complémentaires, vous pouvez 
me contacter au numéro suivant : 04 94 25 99 57. 

Chantal GUICHARD. 

CLUB  DE  LECTURECLUB  DE  LECTURE   
La rentrée du club de lecture se fera : 

 Le mercredi 2 octobre pour le groupe 1  

 Le jeudi 3 octobre pour le groupe 2. 
A noter que le groupe 1 se réunira mainte-
nant le mercredi et non le mardi, ceci afin 
de permettre aux lectrices qui font du yoga 
de ne pas manquer la séance du mardi. 

Les deux groupes ont le même programme de 
lecture pour l’année. 
Le voici : 
« La chambre des merveilles » de Julien San-

drel 
« Ta deuxième vie commence quand tu com-

prends que tu n’en as qu’une »  de Ra-
phaëlle Giordano  

« L’ordre du jour » d’Eric Vuillard 
« Désorientale »  de Négar  Djavadi 
« La prière aux étoiles » de Marcel Pagnol  
« Couleurs de l’incendie »  de Pierre Lemaître  
« Eldorado » de  Laurent Gaudé  
« Le jour où je me suis aimé pour de vrai » 

de Serge Marquis 
Salina : « Les trois exils » de  Laurent Gaudé  

Belles lectures à toutes et tous et à bientôt !  
Sabine Carletti -  

tél. : 04 94 10 62 44   ou  06 45 12 10 78 

JEUX DE SOCIETEJEUX DE SOCIETE   
Reprise de l'activité le vendredi 27 
septembre à 14 h 15 salle Greling au Brusc. 

Jacqueline Duclos 04 94 34 52 70 et  
Raymond Gisbert  04 94 94 77 54. 

Jour 9 : Veliko Tarnovo / Bucarest 
Tour panoramique pédestre de Veliko 
Tarnovo, visite de la colline du Tsare-
vets, ses épaisses murailles crénelées, 
cité des Tsars qui domine la ville. Ba-
lade dans les rues marchandes avec un 
peu de temps libre. Route pour le mu-
sée classé d'Arbanassi et visite de 
l'église de la Nativité. 
Retour vers Bucarest. Dîner typique 
en ville. 

Jour 10 : Bucarest / Aéroport de 
Marseille / Six-Fours. 
 

Prix sur la base de 15/19 personnes : 
1 490 euros ; il sera ramené à environ 
30/40 euros de moins si nous sommes 
plus de 20 participants. 

Ce prix comprend : la pension com-
plète, toutes assurances, le transfert à 

Marseille, les boissons (un verre de 
vin, une bière ou eau pétillante) 8 jours 
d'audiophone du 2eme au 9ème jours et 
les pourboires. 

Ce prix ne comprend pas : un déjeuner 
ou un dîner supplémentaire à 17 € + 4 € 
de boisson, la chambre individuelle 
de 175 €, les taxes perçues dans cer-
tains sites pour les photos et vidéo. 

Date limite d'inscription le 12 octobre 
2019 

Faire 3 chèques de 400 euros chacun 
à l'ordre de la Cuvée d'Automne à 
adresser à mon domicile : Madame 
Jacqueline Duclos, Villa virginie 1088 
avenue Auguste Renoir, La Seyne sur 
mer - tél. : 04 94 94 77 54 

Le solde sera demandé en fonction du 
nombre de participants. 

(Suite de la page 6) 
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BULLETIN D'INSCRIPTION POUR LES BALKANS 

********** 

Nom : ....................................................      Prénom : ............................... n° adhérent : …………………………. 

Adresse. : ..........................................................................................................................................................  

Tél. fixe : ............................................tél. port. : ......................................... 

Mail......................................................................... (c'est important pour vous contacter) 

Nombre de personnes.................... 400 € x 3 et x nombre de personnes 

BULLETIN D'INSCRIPTION POUR LE THÉÂTRE LE 22 OCTOBRE 2019 
 

Nom : ....................................................      Prénom : ............................... n° adhérent : …………………………. 

Adresse. : ..........................................................................................................................................................  

Tél. fixe : ............................................tél. port. : ......................................... 

Mail.........................................................................   Nombre de personnes.................… 

Je joins un chèque de 20 € par personne à l’ordre de « Les Dictionnariens » 
A adresser à Mr Jean ROSSI – 164 chemin de l’Oppidum – 83190 OLLIOULES 

BULLETIN D'INSCRIPTION SUPER-BESSE. 

Nom : ................................................. Prénom : ...................................... Tél. : ................................... 

Nombre de personnes : ............ N° Adhérent : …………................ Mail : ………........................................... 

Adresse :  ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Je joins 3 chèques (1 de 170 € et 2 de 100 €).par personne à l'ordre de « La Cuvée D'Automne ». 
A adresse à : Louis CATY - 91 Allée du Jas Les Jardins De La Vernette - 83110 Sanary sur Mer 

Tél. : 06 21 13 26 47 

BULLETIN D'INSCRIPTION AÏOLI LE 29 SEPTEMBRE 2019 
 

Nom : .............................      Prénom : ...............................n° adhérent : ……………  

Nom : .............................      Prénom : ...............................n° adhérent : ……………  

Adresse.......................................................................tél. fixe : .........................tél. port : ......................... 

Mail.........................................................................         Nombre de personnes.................… 
Je joins un chèque de 20 € par personne à l’ordre de « La Cuvée d’Automne » 
A adresser à Louis CATY – 91 Allée du Jas de la Vernette – 83110 SANARY s/ Mer 
  caty.louis@neuf.fr  Tel : 06 21 13 26 47 

BULLETIN DE RÉSERVATION SÉJOUR QUÉRAS DU 6 AU 11/09/2020 

Nom : ............................................... Prénom : ...................................... Tél. : ...................................... 

Nombre de personnes : ............... N° Adhérent : …………................ Mail.......................................... 

Adresse :……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
Ci- joint 3 chèques de 110 € par personne à l'ordre de la Cuvée d'automne à envoyer à : 
M. CHOUCHA Robert, 78 chemin Saint Rock - Résidence  le Rouveau - 83110 Sanary-sur-Mer 

Tél. : 06 16 47 75 33  avant le 20 décembre 2019 (sortie  limitée à 30 personnes) 

mailto:caty.louis@neuf.fr

