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  JUILLET  JUILLET  : : BAD IS BACKBAD IS BACK  !!

C'est  une  interview  particulière  ce  mois-ci  avec  un  changement  de
présidence à l'ABSR, Eric laissant sa place à Aline.

« Bonjour Eric, vous ne serez
donc  plus  président  de  l'ABSR
cette saison. Pourquoi ? »

Cela fait 4 ans que j’occupe le
poste de président. Quand j’ai pris la
suite,  ma  priorité  (avec  l’aide  du
CA)  a  été  de  mettre  en  place  une
nouvelle  organisation et  surtout  de
donner  une  meilleure  image  de
l’ABSR,  qui était,  à ce moment-là,
bien dégradée. Les autres présidents
ne vont pas me contredire, mais cette
fonction prend beaucoup de temps et ma vie professionnelle (je travaille dans un
établissement de santé psy) ainsi que divers projets personnels font que  je n’ai
plus autant de temps à donner. Je pense aussi que nous arrivons à la fin d’un cycle
et c’était le moment d’effectuer des changements au sein du club.
Toutes ces raisons font que je laisse (avec sérénité) ma fonction de président à
Aline Caldwell (enfin une présidente), tout en restant quand même au sein du CA
et toujours actif. L’ABSR aura donc une nouvelle équipe remaniée, composée de
bénévoles qui sont au top et motivés. Avec Aline à la tête du club, une nouvelle
dynamique et de nouveaux projets sportifs vont se mettre en place.
Je ne regrette pas ces 4 années (bien au contraire) qui ont été enrichissantes et
pleines d’expérience, mais aussi très prenantes.
Pour finir,  je tire mon chapeau aux bénévoles de l’ABSR et des autres clubs
pour leurs investissements ; il ne faut pas oublier que tous les dirigeants sont des
bénévoles  qui  donnent  de  leur  temps  (et  bien  souvent  sur  leur  vie  privée)  et
certains joueurs n’en ont pas toujours conscience. À bientôt sur les terrains ou les
tournois.

« Aline, en tant que nouvelle présidente, quels sont vos principaux projets pour
la rentrée ? »

Notre fil rouge pour la saison, voire les années à venir,  c'est les jeunes.
Nous venons de finir une saison un peu compliquée surtout au niveau de notre
école de Bad : saison tronquée à cause de travaux sur les gymnases de Béziers et
Maraussan, départ de notre entraîneur et puis la crise sanitaire !

En septembre, nous avons  Clément Vacquier qui doit nous rejoindre et
prendre les rênes de l'école de Bad. Nous comptons aussi inscrire une équipe
Jeunes aux interclubs. On va essayer de rattraper le temps perdu et de bien lancer
une nouvelle génération de joueuses et joueurs.
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« Depuis  le  déconfinement,  vous  avez  pu reprendre  le  badminton,  mais  uniquement  au gymnase  de  la
Devèze. Comment s'est passée cette réouverture et savez-vous si vos autres gymnases pourront rouvrir ? »

La mairie de Béziers a vraiment coopéré avec le club et nous a même octroyé un créneau de 4 heures
pendant tout l'été – généralement les gymnases sont fermés de fin juin à mi-septembre. Ce créneau est un vrai
atout  car,  pour  l'instant,  nous  ne  savons  pas  quand  Maraussan  va  ouvrir.  Alors  bien  sûr,  on  applique  les
consignes sanitaires en vigueur assez contraignantes mais nécessaires. Pas toujours facile ou agréable dans un
gymnase fermé en plein été, mais les joueurs coopèrent.

« Vous  avez  décidé  de  ne  pas  réinscrire  votre  équipe  1  en  interclubs  malgré  une  saison où  vous  étiez
invaincu. Quelles sont les raisons qui ont motivé cette décision ? »

Cette décision a été très difficile à prendre mais nous avons perdu trop de joueurs, mutés dans d'autres
clubs, pour des raisons personnelles et professionnelles. Au moment de l’inscription des équipes mi-juillet, il
nous était absolument  impossible d'aligner une équipe compétitive à ce niveau. Il nous aurait fallu pouvoir
attendre la reprise pour recruter mais le calendrier ne le permet pas.

« Pour finir, notre traditionnelle question : si l'ABSR devait avoir une devise, quelle serait-elle ? »
Pendant des années la devise de notre ville était ''Esprit de conquête'' …. pour l'ABSR c'est plus ''l'esprit

de reconquête'' après une année très particulière !

CORONACTU : ACTE V

Déjà le cinquième acte de ce Coronactu et encore plusieurs avancées concernant la reprise, avec un léger
imbroglio autour de la reprise des compétitions…

CHAMPIONNAT D'EUROPE VÉTÉRANS 2020
13 Occitans et un héraultais à Zadar, en Croatie

Du 27 septembre au 4 octobre prochains aura lieu le championnat d'Europe
vétérans à Zadar, en Croatie. Cet événement, qui a lieu tous les deux ans, est pour
le moment maintenu et la délégation française qui s'y rendra a été dévoilée. Ainsi,
treize  occitans  ont  été  sélectionné dont  un héraultais,  Nicolas  Sourgens  de
Castelnau-le-lez !  Les  sélections  se  sont  faites  par  rapport  aux  huit  meilleurs
joueurs ou paires au classement de la mi-mars dans chaque catégorie.

En effet, la catégorie vétérans est découpée en sous catégories suivant l'âge.
De ce fait, entre 35 et 39 ans, on est vétéran 1 (V1), entre 40 et 44 ans on est V2 et
ainsi de suite. Nicolas est qualifié en double homme V4 associé à Eric Plantier du
CVN Bad (Gard), on leur souhaite d'aller le plus loin possible dans cette superbe
compétition et surtout de prendre du plaisir !

6 juillet :
Suspension des 

compétitions jusqu'au
15 septembre.

11 juillet :
Sortie de l'état d'urgence
et fin de la distanciation

sociale en double.

20 juillet :
Port du masque

obligatoire lorsqu'on ne
joue pas.

20 juillet (bis) :
Levée de la limitation

du nombre de personnes
par équipement sportif.

27 juillet :
Décret qui autorise

la reprise des
compétitions à partir

du 1er Août !
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LE JOUEUR DU MOIS

Nicolas Sourgens: Un héraultais au championnat d'Europe Vétérans     !

Comme le mois dernier avec Teddy Fort, nous
mettons en avant un joueur héraultais ce mois-ci. Et
pour le mois de juillet, c'est tout naturellement que
nous  sommes  partis  à  la  découverte  de  Nicolas
Sourgens,  seul héraultais à avoir été sélectionné
pour le championnat d'Europe Vétérans 2020 qui
se déroulera à Zadar, en Croatie, du 27 septembre
au 4 octobre prochain. Voici le portrait de Nicolas
qui  nous  raconte  les  coulisses  de  cette
qualification quelque peu particulière…

LA DÉCOUVERTE DU BADMINTON

Son  enfance,  Nicolas  la  passe  à  jouer  au
tennis, comme beaucoup de jeunes voulant s'essayer
aux sports de raquette. Pas forcément attiré par des
entraînements incessants, il  préfère taper avec des
amis pour s'amuser et progresser en groupe. Ce n'est qu'en 1993, à Paris, qu'il va découvrir le badminton grâce à
des collègues. Rapidement, il est conquis par la rapidité et l'intensité du badminton et s'y consacre de plus
en plus. N'étant pas maladroit dans les deux disciplines (15/5 au tennis), il doit cependant faire un choix s'il veut
pleinement s'épanouir dans un des sports. Et pendant ses sept années parisiennes, la bascule se fera en faveur
du badminton pour plusieurs raisons :  « Je m'amuse davantage sur un terrain de badminton et  puis c'est
toujours très convivial et plaisant de retrouver la communauté bad lors des tournois. ».

Lors de son arrivée dans l'Hérault en 2000, il décide donc de prendre sa première
vraie licence dans le club le plus proche de son domicile, Castelnau-le-lez. C'est ici qu'il
commence la compétition et les tournois, mais un seul jour par week-end de tournoi,
afin d'être chez lui l'autre jour pour profiter en famille. Joueur de double, il alterne donc
entre du mixte et du double homme mais toujours avec son propre jeu :  « Je suis un
joueur polyvalent mais j'aime bien défendre, plus tu tapes plus je suis à l'aise ! Ayant
rarement pris des cours, je n'ai peut-être pas un revers académique mais je peux faire
ce que je  veux avec ».  En effet,  son revers est presque un point  fort tant  il  peut

déstabiliser. Même en prenant le volant tard, il peut faire un dégagé droit ou croisé… et en le prenant tôt il a
toute la palette du jeu court, long et même un revers smashé ! Une autre de ses caractéristiques est qu'il parle
beaucoup sur le terrain pour  aiguiller son partenaire, le mettre en confiance et créer une osmose que ce soit
pendant ou entre les points.

Cette osmose est bien présente avec Eric Plantier, son futur partenaire pour le championnat d'Europe, qu'il
a rencontré lors du championnat régional vétérans 2019, à Marvejols.

DE MARVEJOLS… À ZADAR

Lors de ce championnat d’Occitanie 2019, Nicolas Sourgens est associé à David Arbousset (Sète). Au
terme d'un parcours sans faute, ils se hissent en finale pour y affronter Franck Gayme (alors à Mèze) et …
Eric Plantier (CVN, dans le Gard). C'est au terme de cette finale, où Nicolas et David deviennent champions
d'Occitanie 2019 en double homme V4, qu'Eric approche Nicolas pour lui proposer de faire le championnat de
France  Vétérans  2020.  Ce  dernier  accepte  volontiers  de  participer  pour  la  deuxième  fois  à  ce  type  de
compétition, après l'avoir fait en 2016 avec Savinien Ferrant (Pignan), sans avoir pu sortir de la poule qui
incluait la tête de série française de l'époque. C'est donc pour préparer les France vétérans qu'ils s'inscrivent
ensemble  au  tournoi  de  Pignan  en  février,  et  l'entente  fut  très  bonne,  malgré  le  gain  d'un  seul  match.
Malheureusement, la crise sanitaire empêcha la paire de faire d'autres matchs… mais aussi de prendre part au
championnat de France vétérans qui fut tout simplement annulé. L'histoire aurait pu s’arrêter là, mais Eric
est un petit peu plus tenace que cela… 

Suite à l'annulation du championnat de France, aucun joueur n'était qualifié d'office pour le championnat
d'Europe comme c'est le cas normalement. L'Association France Badminton Vétérans a donc envoyé un mail à
tous les inscrits du championnat de France afin de leur  proposer de se pré-inscrire pour les Europe,  en
sachant que seuls les 8 meilleurs joueurs/paires seront sélectionné(e)s dans chaque catégorie.

Nicolas Sourgens, au service, lors du tournoi du grand Pic Saint-Loup
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Nicolas a donc aussi reçu ce mail : « Quand je l'ai lu, je ne me suis pas trop senti concerné car c'était les
huit meilleures paires, et puis je me suis dit que pour les Europe, il y aurait pleins de joueurs intéressés. Mais
bizarrement,  au lieu de supprimer le  mail,  je  l'ai  quand même conserver  sans trop y  croire. ».  Plusieurs
semaines passent, les Europe sortent complètement de la tête de Nicolas, avant qu'un appel n'arrive : « Un
dimanche après-midi, mon téléphone sonne, c'est Eric Plantier. Il me dit que j'ai dû recevoir un mail pour les
Europe et  me propose qu'on s'y inscrive.  Lorsqu'il  m'en parle  je réalise que ça peut être une expérience
fantastique donc je lui dis oui, sans vraiment y croire non plus pour les mêmes raisons qu'un mois plus tôt.  ».
Finalement, lorsque les listes officielles sortent, ils sont bien sélectionnés, étant même la troisième meilleure
paire en double homme Vétérans 4 (+50 ans). Ils feront donc parti de la délégation française qui se rendra à
Zadar fin septembre, en portant fièrement le maillot ''FRANCE'' : « Je n'aurais jamais pensé faire un jour
parti d'une délégation française pour un événement comme celui-ci.  C'est une réelle fierté et un honneur de
représenter la France en Croatie et de porter un maillot sur lequel sera écrit ''FRANCE'', ma première cape ! ».

Le trajet se fera en voiture afin de ne pas être dépendant des aéroports en cas de nouvelle crise sanitaire,
mais aussi pour pouvoir visiter un petit peu sur place :  « Nous allons essayer de bien figurer avec Eric et  de
gagner au moins un match. Ce qui est fantastique c'est de se dire que l'on va jouer contre des joueurs Anglais,
Danois ou Lettons ! Après si on quitte la compétition rapidement, j'en profiterai pour visiter la ville et ses
alentours ainsi que le Nord de la Croatie, car le Sud et Dubrovnik je connais déjà. ».

Être  sélectionné,  c'est  bien,  mais  ça  rajoute  une  certaine  pression  pour  Nicolas  qui  ne  s'est  jamais
vraiment entraîner, jouant exclusivement en jeu libre et au feeling. C'est pourquoi  dès le mois d'août et en
septembre il va essayer d'aller jouer avec Eric pour se perfectionner ensemble, même si l'entente sur le terrain
est prometteuse : « À Pignan on a super bien joué ensemble, on s'est bien trouvé sur le terrain et on s'entend à
merveille, donc c'est super positif. Et puis on est deux battants, on ne lâche pas ! ».  Ils sont donc passés en
moins d'une année, d'adversaire lors d'un championnat régional d'Occitanie, à partenaire pour un championnat
d'Europe, en partie grâce à un appel un dimanche après-midi.

AMOUREUX DE LA NATURE

Le dimanche après-midi, justement, Nicolas est
de  temps  en  temps  dans  la  nature  à  faire  des
randonnées ou du VTT. En effet, il ne dit jamais non à
un  petit  tour  un  peu  technique  dans  la  garrigue
héraultaise avec son vélo, ni même à une randonnée
de la face Nord (la plus dure) du Pic Saint-Loup, de
nuit à la frontale ! Mais ce qu'il aime par dessus tout,
c'est la haute montagne et cette sensation de liberté en
plein milieu de la nature.

C'est pourquoi il est à de nombreuses reprises
allé dans les Alpes pour faire de longues randonnées
tout proche du Mont Blanc, faisant notamment  celle
des  trois  Monts  Blancs (enchaînement  en  une
journée du Mont Blanc du Tacul, du Mont Maudit et
du Mont Blanc) !

Il n'est donc pas impossible qu'il aille faire le plein de globules rouges en altitude afin de nous revenir en
forme en  septembre  et  préparer  comme il  se  doit  le  championnat  d'Europe à  Zadar,  pour  lequel  nous  lui
souhaitons de prendre du plaisir et de profiter de l'événement !

Tournoi de ''AirBadminton''
Toulouse plage organise un tournoi de double

Tout le mois de juillet, les clubs toulousains ont organisé  des initiations au ''AirBadminton'' lors de
l'événement Toulouse Plages. Suite à la réussite de ces actions, la ligue a décidé d'organiser un tournoi amical
en double de AirBadminton à la prairie des filtres de Toulouse, le week-end du 8-9 août.

Vous pouvez bien entendu vous y inscrire mais dépêchez-vous, les inscriptions se terminent le 5 août et
les places se font rares ! Trois créneaux sont disponibles avec pour chacun  seulement 32 places donc à vos
raquettes pour aller jouer sur le sable toulousain.

Nicolas aime se ressource r en plein air.
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LA PAGE INTERCLUBS
Les poules de régionales

Comme vous  le  savez,  la  saison  2019-2020  a  été  décrétée  blanche  par la  fédération,  notamment
concernant  les  Interclubs.  De ce  fait,  les  poules  pour  la  saison 2020-2021 devaient  rester  les  mêmes… à
condition  que  toutes  les  équipes  se  réinscrivent,  ce  qui  n'est  pas  le  cas.  En  effet,  certaines  équipes
habituellement en Nationale n'étant pas de nouveau alignées, cela a impacté directement notre ligue et donc la
constitutions des poules de régionale.

Ces désistements ont obligé la ligue à constituer  des poules de 5 en R1 et R2, ne pouvant en repêcher
davantage. Pour ce qui est de l'Hérault, toutes les équipes sont dans la même division que l'année dernière à
l'exception de Béziers qui ne s'est pas représenté, comme vu dans l'interview en début de journal. C'est donc 7
équipes qui représenteront le département. On leur souhaite une excellente saison et des week-ends remplis
de victoires, bonne humeur et convivialité ! Voici donc les toutes nouvelles poules de régionales pour la saison
2020-2021 et les calendriers, en sachant que les 5 dimanches de Régionales seront le 11 octobre, le 8 novembre,
le 29 novembre, le 31 janvier et le 21 mars :

RÉGIONALE 1

Rencontres pour Sète 1
J1 à Nîmes Nîmes
J2 à Sète Blagnac + Castres
J3 à Castres Ramonville + Nîmes
J4 à Blagnac Blagnac
J5 à Ramonville Castres + Ramonville

Rencontres pour St
Mathieu 1

Rencontres pour
Castelnau-le-lez 2

J1 à Albi St Orens + Toulouse Albi
J2 à Castelnau Castelnau-le-lez St Orens + St Mathieu
J3 à St Mathieu Albi + St Orens Toulouse + Albi
J4 à St Orens Toulouse St Orens
J5 à Toulouse Castelnau-le-lez + Albi St Mathieu + Toulouse

RÉGIONALE 2

Rencontres pour Montpellier 1
J1 à Nîmes Bages + Tournefeuille
J2 à Tournefeuille Ramonville
J3 à Bages Nîmes + Bages
J4 à Ramonville Tournefeuille
J5 à Montpellier Ramonville + Nîmes

Rencontres pour Castelnau-le-lez 3
J1 à Toulouse Narbonne
J2 à Narbonne Toulouse + Saint Estève
J3 à Alès Alès + Narbonne
J4 à Saint Estève Toulouse
J5 à Castelnau Saint Estève + Alès

RÉGIONALE 3

Rencontres pour
Montpellier 2

Rencontres pour Pignan 1

J1 au BGR OBC + BGR BGR + Aigues-Vives
J2 à Aigues-Vives Pignan + Aigues-Vives Montpellier + UNB
J3 à Pignan UNB + OBC OBC + BGR
J4 à Montpellier BGR + Pignan Aigues-Vives + Montpellier
J5 à Nîmes Aigues-Vives + UNB UNB + OBC
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COMPÉTITIONS JEUNES ET ADULTES : LES DATES ET LIEUX

Voici les différentes étapes qui structureront l'année des jeunes du collectif départemental, mais pas que :

Mais aussi des rendez-vous pour les… :

On vous souhaite de bonnes vacances d'été et on se retrouve en septembre pour une quatrième saison du
journal des Hérault !

Fait par DULUC Théo

CRJ 1

10 et 11 octobre

MARVEJOLS

CEJ 1

VILLAGE-NEUF

13, 14 et 15 novembre

CRJ 2

ARGELES
SUR MER

21 et 22 novembre

Championnat régional 
vétérans et parabad

LISLE SUR TARN

24 et 25 avril

Championnat 
régional individuel

Candidature ouverte

12 et 13 juin

CIJ 2

PRADINES
12 et 13 décembre

CEJ 2

MAROMME

22, 23 et 24 janvier

CRJ 3

TORREILLE
6 et 7 février

Championnat 
régional jeune

Candidature ouverte

6 et 7 mars

CEJ 3

LOROUX-
BOTTEREAU

12, 13 et 14 mars

CRJ 4

CASTELNAUDARY

19 et 20 juin


