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La presse régionale s’est largement faite l’écho de ton arrivée dans 
les rangs macarons….…Oui j’ai vu. Cà me fait plaisir que l’on 
parle de moi  mais je ne suis pas globe trotter mai s tout 
simplement un grand voyageur à la recherche d’une v ie stable 
et en plus je suis un footballeur très sollicité.  
Le coach dit ‘’globe trotte ? on sait qu'aujourd'hui dans le foot,  
même chez les amateurs, les joueurs évoluent dans beaucoup de 
clubs différents et surtout quand ils ont de la qualité !’’ …C’est 
évident si tu es un joueur moyen on ne vient pas te  chercher et 
comme à mon palmarès il y a un titre de meilleur bu teur de D H 
avec Aixe / Vienne alors les clubs ont envie de me recruter.  
Premières impressions sur le club … Elles sont très bonnes !......  

Bonne intégration dans le groupe, ce n’est pas touj ours évident quand tu arrives en cours 
de saison. Le club est bien structuré j’ai eu à fai re à des dirigeants sérieux et disponibles 
qui me mettent dans les meilleures conditions possi ble . A moi de rendre la confiance 
misée en marquant des buts puisque c’est pour renfo rcer l’attaque que je suis à l’Uesm.  
Comment vois- tu ton avenir footballistique à Montmorillon et plus si affinités …Il y a deux ans je 
jouais au Limoges FC en CFA2 j’avais un contrat féd éral, maintenant je ne souhaite plus 
ce genre de contrat, je vais avoir 30 ans et je che rche plutôt à me reconvertir 
professionnellement. C’est le boulot qui va me redo nner la stabilité pour ne plus être un 
pigeon voyageur…c’est vrai qu’avec dix clubs sur ma  carte de visite çà ne fait pas très 
sérieux…L’Uesm me convient, la petite ville est sym pa donc c’est le boulot qui va 
favoriser et concrétiser mon avenir ici… je le souh aite … pourquoi pas ?   
Premier match contre COZES le premier de la classe …difficile ?  Oui mais nous étions bien 
en place… nous avons construit du jeu malgré l’état  de la pelouse qui s’est dégradée au fil 
de la rencontre. Ce bon résultat contre le leader d e D.H est mérité. Quand j’ai été 
remplacé, les applaudissements des spectateurs m’on t fait au chaud cœur. J’espère 
encore apporter plus quand les automatismes avec me s coéquipiers seront mieux rodés .  

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

Entraîneur : Alberto Abreu 

 
 

  

 

 
 

 
 

Entraineur :Nicolas Goux 
 

                            *SOUS RESERVE DE CONFIRMATION DE L’HORAIRE. 
Il y a des tirages au sort qui ont un goût de déjà vu …Montmorillon retrouve Isle en coupe du 
Centre Ouest le 13 Février 2016 pour les 16 ième de finale. Non content de se mesurer sur les 
terrains en championnat, ses deux là vont devoir au ssi en découdre en Coupe. Alors petit 
rappel des confrontations de cette saison  - 1 er duel le 29 Août 2015 à Montmorillon les 
hommes d’Alberto se sont inclinés 1-2. Le 2 ième duel le 23 Janvier 2016 à Isle les 
montmorillonnais ramèneront leur première victoire (0-1). Difficile de départager ces deux 
équipes alors pourquoi ne pas y inclure le match am ical de préparation du 8 Août 2015 les 
macarons s’étaient imposés 0-1 à Isle. Même si rien  n’est jamais acquis avant le coup de 
sifflet final, il faut reconnaître qu’aux points l’ avantage est Montmorillonnais. Alors venons 
encourager nos joueurs en cette veille de Saint Val entin. Aidons les à ouvrir la porte des 8 ième 
de finale. Alors Macarons à vous de jouer, vous pou vez aussi compter sur nous !  Muriel Tallon 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 



 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

GNIS 94 308 SOC 4155 

38 Av. Fernand Tribot - Montmorillon 
� / Fax : 05 49 91 08 80 

� Port : 06 75 94 07 20  

 

 

 
 

PLOMBERIE – CHAUFFAGE 
CLIMATISATION - SERRURERIE 

FERRONNERIE - ELECTRICITE GENERALE 
Z.I.  la Barre  - 86500 MONTMORILLON  

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

LIVRAISON et INSTALLATION GRATUITE 
Philippe Santier  

33 Grand Rue - MONTMORILLON 
� : 05 49 91 00 88 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

4 Bd Gambetta ( 1er étage)  
Montmorillon   � : 05 49 91 76 99 

tito.video@wanadoo.fr         www.titovideo.fr   
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

Tu as été gravement blessé et opéré….Oui rupture des ligaments 
croisés antérieur et du ménisque une blessure qui é loigne des 
terrains pendant un minimum de 6 mois... c’est deux ième fois,  la 
première c’était en 2009 ! . 
Tu as repris un peu d’activité sportive…. Depuis le début de 
rééducation je fais du sport ... courses, musculati on, proprioception* 
depuis déjà plusieurs mois. *Désigne la perception, consciente ou non, de la 
position des différentes parties du corps. 
Tu as envie de jouer et quand comptes-tu  rejoindre le groupe d’Alberto 
Abreu …C'est très difficile de ne pas pouvoir toucher le b allon quand 
on aime jouer au foot comme moi… c'est dur ! En mêm e temps C’est 
tout un travail phsycologique* pour bien distinguer  les effets positifs 
des effets négatifs …il faut être patient. Le mardi  2 j’ai vu mon 
chirurgien à Tours pour la visite des 6 mois. Je do is encore muscler 
les ischios et je pourrais rejoindre le groupe pour  commencer à 
m'entraîner un peu. *Traitement de la douleur  
Ton retour sur le terrain est programmé …Avant de reprendre le jeu je 
dois passer un test isocinetique* qui me permettra de savoir ou j'en 
suis musculairement . Pour mon retour sur le terrai n … j’attends le 
feu vert avec impatience et si tout va bien… disons  en mars. *Permet 
au chirurgien et au kiné d’autoriser de façon certaine et objective le retour.  Ce test 
va ainsi révéler l’efficacité musculaire du patient en flexion et en extension du 
genou. le patient doit réaliser un échauffement sur vélo de 15 minutes. Le test se fait 
de façon bilatérale en position assise. 

Que penses- tu de la première partie de saison des Macarons…Les résultats de cette première partie de 
saison me semble logique … beaucoup de départs…arri vées  de nouveaux joueurs dans le groupe 
quelques uns découvrent la DH et le temps que tous s’intègrent il faut du temps. Battre Cozes même 
à domicile c’est positif…Les joueurs d’Alberto on b ien fait le boulot nous allons nous en sortir !  

 

 
 
 

 

 
 

BOULANGERIE – PATISSERIE 
22, rue Croix Paillon  
86500 - MONTMORILLON 

�  05 49 91 12 70 
Ouvert du lundi au samedi de 7h 30 à 13h  

et de 15h 00 à 19h 30 
Le dimanche de 7h 30 à 13h - Fermé le mercredi 

 
 

 
 

 
  

 

 

 24 Place Ml. Leclerc 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

86500 MONTMORILLON                        
       www.groupama.fr 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

86500 MONTMORILLON 

� : 05 49 48 55 61 
www.maisonsrurales.com 

 
 

 
 


