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LES CASSES TETE DU COACH (Suite ) - ... c'est facile d dquipe... mais de o
favoris sont en difficultés... elle est plutét passiv C? Ilaf(;lu? fz;rgO:\f:gr go:osgué%epror;:;r ﬁ?] Cr]‘#:ilﬁee u? N 61 d u 1 6 au 22 novem bre 20 1 5

spectacle pour changer le cours des choses. Au fil du temps, je m'apercois que les gens préferentnou s
voir jouer les premiers réles dans n'importe quelle division ! plutdét que de nous voir évoluer dans le
"gratin” régional. On se réjouissait des compliment s que le public nous faisait la saison passée,

i 21 bre 2015 a 20h.*
désormais il faut savoir également accepter les cri tiques ! samedl novem re a |

FOQT Inqu — Sqrtie de la Coupe dg France par une équipe de CFA2 (0/1) La coupe du Centre Ouest pointe a Stade Jean Ranger = Bd du Terrier Blanc = Montmori”on
I’horizon début décembre ...Casse téte pour un coach ? . ) o :
NON... j'estime que I'on a fait un de nos meilleurs m  atch contre Angouléme ... Comme la saison derniére sous réserve de modification horaire.
il nous manque un petit quelque chose pour passer ¢ es matchs contre des formations évoluant dans

des divisions supérieures. La coupe du Centre-Ouest ... tant mieux cela nous changera du championnat cHAMPIONNAT DIVISION HONNEUR
morose que l'on vit pour linstant. J' espére que | ‘on passera pas mal de tours pour retrouver une . . : :
dynamique positive et en tirer les bénéfices en cha  mpionnat. Pour cela il va falloir retrouver des ver  tus ngue durCentrielOuesti—"10eme journee

sinon nous sommes capables de perdre contre n'impor te quelle équipe de division inférieure.

FOOT Infos — A ce jour, le résultat comptable n'assure en rien I'objectif du maintien ! Casse-téte pour un coach?

Bien sdr... plus la saison s'étire et plus notre situ ation deviendra critique si nous restons en bas de ~

tableau. Il faut absolument engranger des points (d  €s ce soir) pour retrouver une spirale positive. J'  ai

encore confiance en ce groupe, malgré leur attitude trés négative a Cognac, ils peuvent et doivent réa  gir L L
et tant que mathématiquement rien n'est inscrit dan s le marbre je continuerai & me battre pour le Entraineur : Alberto Abreu

maintien de I'équipe premiére en DH. r ! : , it
wlhnlr l:luh wtw

FOOT Infos — Est-ce qu’étre coach n’est finalement pas un casse téte permanent ?

OUI et NON... Heureusement il y a parfois des bons mo  ments... Je ne fais pas ce "job" pour la gloire et

la reconnaissance, mais pour vivre des aventures hu ~ maines avec un groupe de personnes qui aspirent

toutes au méme objectif. Les choix de composition d '‘équipe sont des casse-tétes permanents... oui,

trouver les solutions pour améliorer le jeu d'une é quipe défaillante, oui c'est un casse-téte permanen  t, se

battre contre des mentalités qu'on voudrait différe ntes, oui c'est un casse-téte permanent, répéter sa  ns . .Q.,
cesse les mémes consignes sans voir d'amélioration probante, oui c'est un casse-téte permanent. 0 ) .
Cependant, quand les choses changent vers le "mieux ", quand tu sens qu'un ou plusieurs joueurs Entraineur : Bastien Hinschberger

"grandissent” sous tes ordres, quand tu permets aux personnes d'avoir des émotions intenses grace au
foot... tu oublies facilement le c6té Casse-téte duj  ob de coach.

e
Lever @@ | 18h Stade J. Ranger - L.C.O - Championnat HONNEUR U 16 - 7éme journée a lEs PARMINS ‘ SQUARE !';lt&rer!;ll'c&I
RIDEAU* U.E.S. MONTMORILLON regoit POITIERS F.C —_—

rllgcfﬁm%"ﬁlfgﬂ de a SOIM Rue du Vieux Pont - MONTMORILLON

* sous réserve de modification d’horaire. Si pas lever de rideau la rencontre U 16 aura lieu a 15 h a J. Guillot.
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absents pour composer I'équipe aux qualités idéales! Casse téte pour un
coach ?

Casse-téte quand les blessés sont trop nombreux et que cela concerne
des joueurs clés. Maintenant cela fait partie du jo b de coach de gérer un
effectif dans les bons comme dans les mauvais momen  ts d'une saison.
Mais parfois les "remplagants" peuvent se révéler e t gagner ainsi une
place de titulaire.

FOOT Infos - FOOT Infos — Quand le défense prend I'eau et que l'attaque ne
score pas ! Casse téte pour un coach ?

Bien sdr...c'est tout ce que l'on veut éviter. On tra
pour avoir un bloc défensif efficace et la je parle de "bloc" pas que de ma
défense... de l'attaquant de pointe au gardien, on se doit, & la perte du
ballon, de mettre tout en ceuvre pour le récupérer e  t en ce début de saison
trop peu de fois nous avons fait les efforts nécess aires pour étre moins
sous la pression de l'adversaire. Quant a la bonne animation offensive elle
est en grande partie due a la capacité d'une équipe a se projeter le plus
rapidement possible vers l'avant pour passer de la situation défensive a
une situation offensive ... Pour linstant I'équipe, n'a pas le réflexe de
simplifier le jeu, de le rendre plus fluide et effi ~ cace. Enfin, pour scorer... il
faut des attaquants avec un peu de talent, attirés par le but, harcelant les
défenses adverses, adroits dans la dans la zone de  vérité...ce qu'ils ont

trés peu démontré jusqu'a maintenant...Dans ce secteu  r la concurrence va s'ouvrir plus qu'ailleurs

FOOT Infos — Le manque de concentration en cours de match...Casse téte pour un coach ?

OUI... La concentration cela se travaille aussi a I'e ntrainement... dans lintensité que le joueur met a
réaliser son travail sur le terrain, dans les ingré  dients demandés par les coachs pour avoir le meille ur
rendu sur la pelouse. On dit bien que "tu joues, co  mme tu t'entraines" et la encore ce groupe est
défaillant... A moi de marteler encore et encore cett e nécessité a rester bien concentré, a redoubler
d'attention a plusieurs moments de la rencontre (d ébut et fin de match, début et fin de mi-
temps...aprés un but marqué....) a étre plus mature dan s le jeu.

FOOT Infos — La tribune de Jean Ranger qui s’enflamme de moins en moins pour pousser les
macarons...Casse téte pour un coach ?

OUI et NON... Comme beaucoup de tribunes..

vaille toute la semaine

4 Bd Gambetta ( 1% étage)
Montmorillon ‘@& : 0549 91 76 99
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hoses vont bien, comme contre Thouars

FOOT Infos -Chaque week-end il faut tenir compte des blessés, suspendus et
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Ago Pneus

route de Chauvigny - 86500 MONTMORILLON
Tél. 05 49 91 38 16 - Fax. 05 49 91 53 84

E-mail. ago.pneus@wanadoo.fr

Pnevus Amortisseurs Freins
Vidange Batteries Echappement
Mécanique toutes marques - Climatisation

HORAIRES D’OUVERTURE

Le lundi de 9ha 12h etd 14h & 18h
Du mardi au vendredi de

8h a12h etde 14h a 18h

Le samedi de 8h & 12h

47 FIRSTSTOP
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forumsante”

C. Commercial Leclerc
2 avenue de Provence
MONTMORILLON

Lundi - : 8h30 - 20h

05 49 91 19 39

Fax : 05 49 91 20 81
www.forumsante.com
pharmacie.st.nicolas@offisecure.com

AU FOURNIL D'ELODIE
BOUIANGERIE - PATISSERIE

22, rue Croix Paillon
86500 - MONTMORILLON

® 0549911270

Ouvert du lundi au samedi de 7h 30 a 13h
et de 15h 00 a 19h 30
Le dimanche de 7h 30 a 13h - Fermé le mercredi

Samedi

Y INTERSPORT

Le SPORT commence IC)

Les Réolants - Av. de L'Europe.
gsgloo MONTMORILLON

05 49 91 02 17
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Toujours la pour moi.

3 Grand Rue - Tél : 0549 91 33

86500 MONTMORILLON
www.groupama.fr
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16 place du haut poitou
86500 montmorillon

> tel : 05-49-91-07-23




