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Le Certificat Médical

Pour pouvoir assister aux entraînements vous devrez vous procurez :

➢ Un certificat médical de moins de 3 mois. Ce certificat médical devra être présenté au professeur 
lors du premier entraînement. Si vous n’étiez pas inscrits l’an dernier

➢ Le questionnaire santé QS-sport rempli et signé si vous nous avez fourni un certificat médical l’an 
dernier

• Vous désirez faire du judo uniquement :

Le certificat doit avoir la mention « Apte à la pratique du JUDO en entraînement et compétition ».

• Vous désirez faire du MMA :

Le certificat doit avoir la mention « Apte à la pratique de pancrace, boxe, lutte, ju-jitsu et judo en 
entraînement et compétition ».

• Vous désirez faire du cardio training uniquement :

Le certificat doit avoir la mention « Apte à la pratique de cardio training ».



L’inscription en ligne

• Rendez vous sur notre site internet 
➔https://www.judo-moissycramayel.com/billetterie/offre/145599-h-saison-2020-

2021?header=%2Fpage%2F28840-adhesions-en-ligne

➔Ou menu « inscriptions en ligne » / « adhésion en ligne » / saison 2020 - 2021
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• Vous trouverez sur cette page Des documents pour vous
accompagner dans votre
inscription.

Cliquer sur « J’adhère » pour
lancer la procédure.

1

2



Inscrire ici votre email

Remplir avec le prénom / nom de la
personne à inscrire

L’inscription en ligne-Saison 2020/2021

Choisir le cours en fonction de
l’année de naissance de votre enfant.

En cas de plusieurs inscription cliquer
sur « Ajouter une personne »

Accepter les conditions générales de
vente et valider



Si vous êtes un nouveau membre au JCMC : 
Remplir les informations ci-dessous

Sélectionner le grade des personnes inscrites 
(Prendre BLANCHE pour 

une première inscription au judo)

Si vous étiez membre du JCMC  l’année passée:

Compléter les informations manquantes
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Choisir ici le moyen de 
paiement.

Si vous choisissiez le 
paiement par chèques. 
➔ Imprimer le mail de 

confirmation que vous 
recevrez après avoir 
« Valider le paiement »

➔ Présentez vous lors d’un 
entrainement à un 
professeur ou à un 
bénévole pour procéder 
au règlement.
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Bienvenue parmi nous !!


