
COVID 19

QUESTIONNAIRE AUTO EVALUATION AVANT RETOUR AU CSLG MELUN

Au cours des 14 derniers jours, ai-je présenté les signes suivants     :  

Fièvre ou sensation de fièvre ? OUI NON

Sensation de fatigue anormale ? OUI NON

Gêne ou difficulté respiratoire ? OUI NON

Gêne ou douleurs thoraciques ? OUI NON

Gêne ou douleurs abdominales ? OUI NON

Diarrhée et/ou vomissements ? OUI NON

Gorge douloureuse ou irritée ? OUI NON

Toux ? OUI NON

Perte du goût ou des odeurs ? OUI NON

Maux de tête ? OUI NON

Courbatures inhabituelles ? OUI NON

Au cours des 14 derniers jours, ai-je été en contact avec une personne     :  

présentant au moins un de ces signes ? OUI NON

diagnostiquée positive au COVID 19 ? OUI NON

diagnostiquée négative au COVID 19 ? OUI NON

En cas de réponse affirmative à une ou plusieurs des questions, 
je dois :

➢ porter immédiatement un masque pour protéger les personnes de
mon   environnement ;limiter   mes   contacts   avec   mon   entourage
professionnel et personnel ;

➢ consulter un médecin (de préférence du SSA) (qui décidera ou
non d’un dépistage );

➢ rendre compte à mon chef hiérarchique.

Au cours des 14 derniers jours, ai-je séjourné dans un pays ou une zone
(région, département, ville,…) où le virus circule activement     ?       

OUI / NON

En cas de réponse affirmative :

Cas n°1 : Retour par voie aérienne avec test : 

Si pour embarquer au retour, j’ai dû présenter un test PCR négatif de moins
de 72 heures ou j’ai réalisé le test PCR à l’aéroport au retour et je suis en
attente des résultats,  je dois :

➢ porter un masque durant 7 jours au travail (quel que soit le résultat)

➢ limiter les contacts avec les autres pour protéger les personnes de
mon   environnement ;

Si j’ai réalisé le test PCR au retour à l’aéroport en France et le résultat est
positif, je dois

➢ rester à l’isolement, porter un masque dans tous mes déplacements 

➢ rendre compte au médecin

➢ rendre compte à mon chef hiérarchique pour placement en congé
maladie

Cas n° 2 -  Retour sans réalisation de test

Je dois:

➢ porter un masque au travail durant 7 jours et limiter les contacts avec
les autres pour protéger les personnes de mon environnement ;

➢ consulter un médecin en cas d’apparition de symptômes évoquant le 
COVID. 


