
 
 
 
 
 

Mis à jour le 25 août 2020 

PROTOCOLE « ENTRAINEMENTS JEUNES » 
 

• Le port du masque est obligatoire (hormis pour les enfants de moins de 11 ans). 

• Les sens de circulation mis en place dans l’enceinte du stade sont à respecter. 

• L’utilisation des vestiaires et des douches doit être évitée au maximum. 

• Tant que les conditions météorologiques le permettent, les sacs ne sont pas laissés dans 

les vestiaires. Ils sont déposés le long du terrain à distance les uns des autres.     

 

AVANT LA SEANCE : 
 

• L’éducateur prépare sa séance en optimisant le matériel qu’il désinfecte et installe sur le 

terrain avant l’arrivée des enfants. 

• Il s’assure que du gel hydroalcoolique est à disposition à proximité.  

• Il répartit, si possible, avec ses dirigeants et des parents présents volontaires les tâches lui 

permettant de s’assurer du respect du protocole dès l’arrivée des enfants et des parents 

(port du masque, distanciation…). 

 

PENDANT LA SEANCE : 
 

• Pas de gourdes ni bouteille d’eau collective : chaque enfant vient avec sa gourde.  

• Une seule chasuble par enfant. Aucun échange de chasuble pendant la séance.  

• Pas de masque pour les joueurs et joueuses sur le terrain mais obligatoire en dehors. 

• Pendant les phases d’explications, l’éducateur veille à faire respecter la distanciation entre 

les enfants.  

• Attention à l’intensité et à la durée des séances : respecter la progression de l’intensité.  

 

APRES LA SEANCE : 
 

• Le matériel est ramassé uniquement par l’éducateur qui le désinfecte.   

• Les chasubles collectives doivent être lavées après chaque séance.  

• Il est recommandé aux parents de récupérer leurs enfants dès la fin de la séance. 

• Le passage dans les vestiaires pour ceux qui se douchent et se changent doit être le plus 

rapide possible.  

• Si un goûter est organisé, il faut impérativement le faire à l’extérieur et individualiser les 

boissons et les gâteaux. Celui qui les distribue s’est obligatoirement désinfecté les mains.  

• Respecter le sens de circulation pour les départs et éviter les regroupements.  

 

 

REFERENT COVID : 
Pour toutes questions ou remarques : contactez Laurent Larbalette, 

référent Covid de l’Uesm, au 06 70 75 65 56 ou uesm@uesm.org. 


