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 PROTOCOLE « LAVAGE DES MAILLOTS » 
 

 

• Chaque sac à maillots sera doté d’un flacon de gel hydroalcoolique et d’un pack de sacs 
poubelles de grande capacité à usage unique. 

 

AVANT LE MATCH : 
• Les maillots sont distribués à chaque joueur par un éducateur ou dirigeant, porteur d’un 

masque, qui aura pris le soin de se désinfecter les mains minutieusement au préalable.  

• Chaque joueur ne touche que son maillot. Il ne faut pas laisser les joueurs « fouiller » eux-
mêmes dans le sac pour rechercher leur numéro.  
 

PENDANT LE MATCH : 
 

• Aucun échange de maillots ou de chasubles n’est autorisé entre joueurs. 
 

APRES LE MATCH : 
 

• Le port du masque est obligatoire pour toutes les personnes présentes dans le vestiaire. 

• Les maillots sont rassemblés par un dirigeant / éducateur et placés dans un sac poubelle.  

• Le dirigeant/éducateur se désinfecte soigneusement les mains après avoir refermé le sac 
poubelle.  

• Le sac poubelle fermé hermétiquement et le sac à maillots sont remis à la personne 
volontaire en charge du lavage. 

 

  LAVAGE : 
 

• Il est recommandé d’attendre 48 heures avant de sortir les maillots du sac poubelle pour 
les laver. Le virus ne survivrait pas plus de 24 heures sur du textile. 

• Le risque de contracter le virus en manipulant des maillots, soit pour les frotter et savonner 
s’ils sont sales, soient pour les placer dans la machine à laver directement, est faible. 

• Le sac poubelle usagé est jeté.   

• Il faut méticuleusement se désinfecter les mains après manipulation des maillots. 

• Il est recommandé de laver les maillots à 40 °C avec des cycles de 30 mn minimum.  

• Lorsque le linge est sec, avant de le plier et le ranger dans le sac à maillots (et non dans le 
sac poubelle), est souhaitable de se désinfecter les mains. 

• Le sac à maillot sera rapporté à l’éducateur à la première séance d’entrainement après 
lavage.   

 
 

REFERENT COVID : 
Pour toutes questions ou remarques : contactez Laurent Larbalette, 

référent Covid de l’Uesm, au 06 70 75 65 56 ou uesm@uesm.org. 

   


