
 
 
 

Le CTS-R Coordonnateur Lyon, jeu. 3 sept. 2020 
Réf.  
 A l’attention des Clubs et Comités  
 
La Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Volley-ball (L.A.R.A.V.B) met en place les certificats du Diplôme Régional 
d’Entraîneur 1

er
 degré et les modules du Diplôme Régional d’Entraineur 2

ème
 degré. Vous trouverez ci-dessous 

les renseignements qui les concernent. 
 
Pour s’inscrire : 

- Remplir lisiblement et intégralement la fiche ci-jointe et l’adresser au siège de la Ligue Auvergne- 
Rhône-Alpes 1 mois au plus tard avant le début de la formation. 

- Joindre le paiement de la formation par chèque personnel de l'entraîneur (vivement recommandé). 
Ces chèques sont mis en attente du remboursement par le club. 

 
Une convocation sera envoyée par mail à l'entraîneur suite à la réception du dossier complet d’inscription. Les 
stagiaires qui le souhaitent, peuvent poursuivre le certificat d’animateur avec le certificat d’initiateur puis 
d’éducateur. Les modules du DRE 2 peuvent être pris indépendamment des autres. Vous trouverez ci-dessous 
le descriptif complet des modules de formation. 
 
Formation Parents Bénévoles – Dirigeants  

              Journée Annuelles de Pré-saison  (JAPS)                   3h               0 € 
              Accompagnateur d’Equipe                                          3h               0 € 
              Participer à l’Elaboration du Projet Associatif          3h               0 € 
              Valoriser et Promouvoir les activités                        3h             25 € 
 
Diplôme Régional d’Entraîneur 1

er
 degré (DRE1) 

Certificat Animateur (ex-BEF5)                               30 h              80 €  
Certificat Initiateur                                                   30 h              80 € 
Certificat Educateur (ex-BEF4)                                12 h              40 € 
Certification en Club                                                  3 h              25 € 
Soit le Diplôme en entier                                         75 h           225 €   

 
Les 3 certificats doivent être effectués dans l’ordre, l’obtention du DRE 1 passe par une certification en Club à l’issue du 

Certificat d’éducateur. 

 

Diplôme Régional d’Entraîneur 2
er

 degré (DRE2) 

Beach Volley                                                                   12h             40 €  
Accueil et formation des jeunes                                 12h             40 € 
Préparation physique                                                   12h             50 €  
Volley Solidarité Citoyenneté                                      12h             50 € 
Volley Santé                                                                   12h              50 €  
Volley Assis                                                                    12h              50 € 

 

L’obtention du DRE 2 passe par la validation de 4 modules : M1 Beach-volley obligatoire + 1 au choix parmi M2 Accueil et 

formation des jeunes et M3 Prépa Physique, M4 Volley Solidarité Citoyenneté obligatoire + 1 au choix parmi M5 Volley Santé 

et M6 Volley assis. 

 
Veuillez recevoir, Madame, Monsieur, mes sincères salutations. 
 
François De Tschudy, CTS-R Auvergne-Rhône-Alpes en charge des formations Ligue ARA 
Tel :  06 98 08 21 5 
fdetschudy@gmail.com 

Formations Régionales 

Volley-ball 2020-21 



 
 

 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
 
NOM:  PRÉNOM:  
NUMERO LICENCE FFVolley :  
CLUB:  
ADRESSE :   
CODE POSTAL :  VILLE :  
TEL : Fixe :  Port. :  
Mail (MAJ ET LISIBLE) :   
 
Avez-vous un diplôme professionnel :                            BPJEPS                     DEJEPS                   DESJEPS 
Exercez-vous une profession dans le sport ?                 Prof d’EPS               ETAPS 

 

Journée Annuelle de Pré-Saison  (JAPS) (3h) Inscription auprès de votre Comité départemental 

                                  Samedi 12 sept  2020 (9h – 12h)                St Chamond (42) 

                                  Samedi 12 sept  2020 (9h – 12h)                Puy en velay (43) 

                                  Samedi 19 sept  2020 (9h – 12h)                Moirans (38) 

                                  Samedi 19 sept  2020 (9h – 12h)                Lyon (69) 

                                  Samedi 19 sept  2020 (9h – 12h)                Clermont-Ferrand  (63)                                

                                  Samedi 19 sept  2020 (9h – 12h)                Annecy (74)                                

                                  Dimanche 20 sept  2020 (9h – 12h)           Valence (26) 

                                  Dimanche 20 sept  2020 (9h – 12h)           Meximieux (01)                                                               

 

Accompagnateur d’équipe Volley-ball (AE)  (3h). 
                                    Webinaire 1    -  Samedi  3 oct 2020  (10h-11h30)    Formation à distance 
                                    Webinaire 2    -  Dimanche 4 oct 2020  (10h-11h30)   Formation à distance 

                                                                          
 
 
Projet et Elaboration de la vie associative (PEVA) (3h). 
                                    Webinaire 1    -  Samedi  26 sept 2020  (10h-11h30)    Formation à distance 
                                    Webinaire 2    -  Dimanche 27 sept  2020  (10h-11h30)   Formation à distance 
 
 
 

Valorisation et promotion des activités (VPA) (6h). 
                                    Module -  Samedi ???? 2021  (14h-20h)        St Chamond 
                                    Module -  Samedi ???? 2021  (14h-20h)        Lyon (ASUL)  
                                    Module -  Samedi ???? 2021  (14h-20h)        Chamalières  
 

 

L’inscription aux webinaires AE et PEVA sont gratuites. Pour le module VPA, Je joins un chèque du montant total 25 €  à 
l’ordre de la L.A.R.A.V.B qui couvre les frais de formation et la fourniture des supports pédagogiques. Je vérifie que j’ai 
coché les cases correspondantes. 

 

Fait à _________________________________, le            /            /                   Signature : 

 
 

Envoyer par courrier avec le règlement  à la L.A.R.A.V.B  Secrétariat de la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Volleyball  
3, av. Maurice Thorez 69120 Vaulx en velin au plus tard 15 jours avant le début du premier module 

(Infos : par mail à fdetschudy@gmail.com 06 98 08 21 56) 
 

Parents 

Dirigeants et 

bénévoles 

Dirigeants et 

bénévoles 



 
 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
 
NOM:  PRÉNOM:  
NUMERO LICENCE FFVolley :  
CLUB:  
ADRESSE :   
CODE POSTAL :  VILLE :  
TEL : Fixe :  Port. :  
Mail (MAJ ET LISIBLE) :   
 
Avez-vous un diplôme professionnel :                            BPJEPS                     DEJEPS                   DESJEPS 
Exercez-vous une profession dans le sport ?                 Prof d’EPS               ETAPS 
 

Certificat d’Animateur de Volley-ball  (30h + alternance attestée en club de 20 heures). 
Zone Est                       Module 1 - Weekend  31 oct - 1 nov  2021 (8h30 – 18h)              Grenoble (Fontaine, Jules Vallès)                                                   
                                      Module 2 – Weekend  2 - 3 janv 2021         (8h30 – 18h)               Grenoble (Fontaine, Jules Vallès)                                       
                                       
Zone Centre                Module 1 - Weekend  31 oct - 1 nov  2021 (8h30 – 18h)               Lyon (Université Campus la Doua) 
                                      Module 2 – Weekend  2 - 3 janv 2021  (8h30 – 18h)                      Lyon (Université Campus la Doua) 
                                       
Zone Sud                     Module 1 - Weekend  9 - 10 janv  2021 (8h30 – 18h)                     Romans 
                                      Module 2 – Weekend  6 - 7  mars 2021 (8h30 – 18h)                     Romans 
 
Zone Ouest                 Module 1 - Weekend  6 - 7 fev  2021  (8h30 – 18h)                        Clermont-Ferrand 
                                      Module 2 – Weekend  3 - 4 avril 2021  (8h30 – 18h)                      Clermont-Ferrand 
 
Certificat d’Initiateur de Volley-ball (30h + alternance attestée en club de 50 heures). 
Session 1                     Module 1 – Mardi-mercredi  9-10 fév 2020 (8h30 – 18h)              Lyon - Lumière 
                                      Module 2 – Jeudi-vendredi  11 - 12 fév 2020 (8h30 – 18h)           Lyon - Lumière 
                                       
Session 2                     Module 1 - Weekend  10 - 11  avril 2021 (8h30 – 18h)    Lyon (Université Campus de la Doua) 
                                      Module 2 - Weekend  24 - 25 avril 2021 (8h30 – 18h)    Grenoble (Fontaine, Jules Vallès)                                                                                         
 
 

Certificat d’Educateur de Volley-ball (12h + certification en club). 
Zone Centre              Module 1&2    -  Samedi-Dimanche  20 - 21 février 2021  (2 x 2h)    Formation à distance 
                                    Module 3&4    -  Samedi-Dimanche 13 - 14 mars 2021  (2 x 2h)        Formation à distance 
                                    Module 5&6    -  Samedi-Dimanche 20 - 21 mars 2021  (2 x 2h)        Formation à distance  
 

      Je désire m’inscrire à un ou deux certificats du Diplôme Régional d’Entraîneur 1
er

 degré : le certificat d’animateur, 

celui d’initiateur (si je suis titulaire de l’animateur ou BEF 5) et celui d’éducateur (si je suis titulaire de l’Initiateur). Je joins 
un chèque du montant total (80 €  pour l’animateur, 80€ pour  l’initiateur, de 40 € pour l’éducateur)  à l’ordre de la 
L.A.R.A.V.B qui couvre les frais de formation et la fourniture des supports pédagogiques. Je vérifie que j’ai coché les cases 
correspondantes. 

      Je désire m’inscrire à la certification du Diplôme Régional d’Entraîneur 1
er

 degré suite à l’obtention des 3 certificats 

d’animateur, d’initiateur et d’éducateur. Je joins un chèque de 25 € à l’ordre de la L.A.R.A.V.B . Je contacterai le formateur 
pour convenir d’une date. 

Fait à _________________________________, le            /            /                   Signature : 

 
 

Envoyer par courrier avec le règlement  à la L.A.R.A.V.B  Secrétariat de la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Volleyball  
3, av. Maurice Thorez 69120 Vaulx en velin au plus tard 15 jours avant le début du premier module 

(Infos : par mail à fdetschudy@gmail.com 06 98 08 21 56) 

 

 

Diplôme Régional d’Entraîneur 

Volley-ball 1 (DRE 1) 

EPEF BPJEPS + 

Carte Pro du 

BPJEPS 

EPMSP BPJEPS 

+ UC4  

BP-DE-DESJEPS 



 
 

 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

 
NOM:  PRÉNOM:  
NUMERO LICENCE FFVolley :  
CLUB:  
ADRESSE :   
CODE POSTAL :  VILLE :  
TEL : Fixe :  Port. :  
Mail (MAJ ET LISIBLE) :   
 
Avez-vous un diplôme professionnel :                           BPJEPS                     DEJEPS                   DESJEPS 
Exercez-vous une profession dans le sport ?                Prof d’EPS               ETAPS 
 

Module 1 Beach-volley (Niv.1) (12h) 

                                   Webinaire 1&2  Samedis  3 et 17 avril 2021  (9h30 – 12h)  Visioconférence 

                                   + Module en présentiel  Samedi 1 mai 2021  (9h – 17h)   Grenoble (Campus)                                 

                                   Webinaire 1&2  Samedis  3 et 17 avril 2021  (9h30 – 12h)  Visioconférence  

                                   + Module en présentiel  Samedi 15 mai 2021  (9h – 17h)   Lyon (Campus) 

Module 2 Accueil et formation des jeunes (12h)  

                                  Module – Weekend  12 – 13 sept 2020 (9h – 17h)                Moulins (03) 

                                  Module – Weekend  17 – 18 oct 2020  (9h – 17h)                 Varces (38) 

                                  Module – Dimanches  15 nov et 13 dec  2020 (9h – 17h)    Valence (26) 

                                  Module – Weekend  14 – 15 nov 2020 (9h – 17h)                 St Etienne (42) 

                                  Module – Weekend  21 – 22  nov 2020 (9h – 17h)                Lyon (69)                                

                                  Module – Weekend  6 – 7 fev  2021 (9h – 17h)                      Annecy (74)                                

                                  Module – Weekend   ???? 2020 (9h – 17h)                            Clermont (63) 

                                  Module – Weekend   ????    2021 (9h – 17h)                         Meximieux (01)                                                               

Module 3 Préparation Physique (12h) 

                                  Webinaire 1&2  Weekend  19 - 20 juin 2021  (9h30 – 12h)  Visioconférence  
                                 + Module en présentiel  Dimanche 27 juin 2021  (9h30 – 18h)   Lyon (69) 
 

Module 4 Volley Solidarité Citoyenneté (12h) 

                                  Module - Weekend 17 – 18 oct 2020 (9h – 17h)  Lyon (69) 
 

Module 5 Volley Santé (Niv.1) (12h) 

                                  Webinaire 1&2  Weekend  13 - 14 fév 2021  (10h – 12h)  Visioconférence  
                                  + Module en présentiel Samedi 27 mars 2021  (9h – 18h)   Moulins (03) 
 

Module 6 Volley Assis (12h) 

                                  Module  Weekend  sam 5 juin (9h00 – 18h)  dim 6 juin 2021 (9h- 13h)  Lyon (69) 

                                   
 Je désire m’inscrire à un ou plusieurs modules du Diplôme Régional d’Entraîneur 2

eme
 degré. Je joins un chèque pour 

chaque module ( 40 € pour M1 ou M2, 50 € pour M3, M4, M5 ou M6) et autant de chèques que de modules, à l’ordre 
de la L.A.R.A.V.B qui couvre les frais de formation et la fourniture de supports pédagogiques. Je vérifie que j’ai coché les 
cases correspondantes. 
 

Fait à _________________________________, le            /            /                   Signature : 

 

Envoyer par courrier avec le règlement  à la L.A.R.A.V.B  Secrétariat de la Ligue Auvergne-Rhône-Alpes de Volleyball  
3, av. Maurice Thorez 69120 Vaulx en velin au plus tard 15 jours avant le début du premier module 

(Infos : par mail à fdetschudy@gmail.com 06 98 08 21 56) 

Diplôme Régional d’Entraîneur 

Volley-ball 2 (DRE 2) 


